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Treibholz-Stiftung

Das Urheberrecht ist ein hohes Gut und seine Beachtung fiir jeden
anstindigen Menschen eine heilige Pflicht.

Der Inhalt dieses Heftchens ist urheberrechtlich nicht geschiitzt, son-
dern frei wie ein Stiick Treibholz auf dem Ozean, unter 3 einschrin-
kenden Bedingungen:

1. Werktreue

Texte oder Bilder diirfen nicht auf entstellende Weise aus dem Zu-
sammenhang gerissen und nicht verindert werden.

2. Quellenangabe

Texte und Bilder diirfen nicht unter fremden Namen erschien sondern
nur mit der Quellenangabe Treibholz-Stiftung <.

3. Spende

Ein angemessenes Honorar soll gleichzeitig fiir einen guten Zweck
gespendet werden.

Inspiriert von Georg Dibbern, dem einzigen Segler Nazi-
Deutschlands, der sich weigerte, die Hakenkreuzflagge auf seinem
Boot zu hissen und der sich stattdessen eine eigene Flagge und einen
eigenen Weltbiirgerpass machte, ,,ohne einen anderen Schutz als den
guten Willen der Menschen®, erkldre ich Texte und Bilder dieses
Heftchens, ebenfalls ohne einen anderen Schutz als den guten Willen
der Menschen, unter obigen 3 einschrinkenden Bedingungen zu
Treibholz, und lade andere ein, sich anzuschliessen.

4. Die Originale

Fiir die Originale — wie fiir alle meine Zeichnungen, Bilder und Heft-
chen, auch dieses! — soll sinngemiss das Gleiche gelten. Sie diirfen
nach meinem Tod weder gehandelt noch besessen werden. Nach ma-
ximal 7 Jahren sollen sie unversehrt weitergereicht werden. Honorar
fiir den Kiinstler ist eine Spende fiir einen guten Zweck. So gehoren
sie allen und dienen allen. (Wie ich hore, zirkuliert im Internet eine dhn-
liche, wahrscheinlich praktikablere Idee: CC= Creative Commons.)

Ein Stiick Treibholz im Herbst 2007 in den Rhein geworfen ...
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Das Foto auf der Umschlagseite zeigt die zwei haufigsten Dschunkense-
gel-Varianten: Auf der Liberty 22° links unser altes Rigg mit den typischen
Hasler/McLeod Segeln (25 m?) mit parallelen Latten, wie sie in China die
Flussdschunken als Vorm-Wind-Spezialisten hatten. (Die Farben sind die
der buddhistischen Flagge.)

Rechts unsere heutige Liberty 23' spezial mit modernem Fichersegel von
20 m?, eine gemissigte Form des berithmten sehr hohen Fenix-Rigg von
Bonnie Smith, der das Dschunkenrigg wie Vincent Reddish durch Riick-
griff auf das chinesische Original regattatauglich machte. Die Seedschun-
ken mit Féchersegel waren die ersten Schiffe der Menschheit, die Hohe
liefen. Nach B. Smith funktionieren sie nicht mit laminarer Stromung son-
dern wie Insektenfliigel mit Wirbeln.

Weitere Fotos unseres heutigen Segels auf S. 17 und 39, ein 2 m? kleine-
res Segel auf dem Foto unten (gerefft) und S. 46 und 59, Zeichnungen S. 44
und 48. (In einem Extra Faltblatt hab' die Bemalung erléutert.)

Unsere Fukes Sarg hat die weniger effektiven aber fiirs Tourensegeln
bewihrten Hasler/ McLeod-Segel, Foto S. 5, aufgenommen 1986 vor
Brest von Scot Gilchrist (Water Bear). Alle anderen Fotos in diesem Heft-
chen hat Do gemacht.




Einleitung

Man mag es kaum glauben, aber es wurde tatséichlich ein Gesetz erlassen,
dass auch Wassersportler ein Logbuch fithren miissen. Wie genau ist offen.
Ich plidiere dafiir, diese Freiheit (bzw. den Rest davon) zu verteidigen und
statt den buchhalterischen Logbuchstil der Berufsschiffahrt zu kopieren,
unsere Logbiicher zu Manifesten der Freiheit, Poesiealben, Géstebiichern,
Skizzenbiichern (z. B. der Ankerpeilung), Gedankenbtichern, Tagebiichern,
Nachtbiichern, Ideenbiichern, zu Logbtichern vom ,,Spurlosen Pfad* zu ma-
chen.

Fiir viele Berufsseeleute ist die See in erster Linie Arbeitsplatz und zwar ein
verdammter, geflrchteter, verhasster. Geliebt nur insofern als das
Landleben fiir einen Seemann noch unertréglicher ist. Vor allem Siideuro-
pder haben noch heute diese Aversion gegen das Meer, die schon die ganze
Odyssee durchzieht. Wir nordeuropéischen Freizeitsegler finden dagegen
auf dem Wasser grosse Befriedigung, Gliick und tiefe Erlebnisse und Ein-
sichten wie auf einer Pilgerreise. So kommt es, dass wir am Ende eines
Torns nicht verichtlich ausspucken und in die nichstbeste Hafenkneipe
eilen, um die Erinnerung schnellstmoglich in Alkohol zu ertrinken wie ein
Seemann, sondern wir Hobbysegler schauen zuriick auf die Hohepunkte,
Miihen, Freuden und Katastrophen der jeweiligen Reise und suchen bzw.
konstruieren Zusammenhinge, ein Gesamtbild, ein Thema, eine Erkenntnis.
Das kann in ein Gedicht miinden, eine Erzidhlung, eine Routenskizze, wie
ich sie oft am Ende einer Reise oder eines Abschnitts in mein Logbuch
zeichnete. Keine genauen Detailkarten sondern einen Uberblick, eine Ge-
samtschau. In diesem Heftchen sind solche Skizzen unserer verschiedenen
Reisen versammelt zur Freude oder als Anregung. Hitte ich zum Beispiel
von der Donau vor unserer Fahrt so eine Skizze mit allen eingezeichneten
Ubernachtungsorten gehabt, ich hitte mich gliicklich geschitzt. Bei jeder
Reise sind meist Zeit, Entfernung usw. angegeben, ein Titel, der sich oft
erst im nachhinein erschloss, oder Schlagworte wie ,,je kleiner das Boot,
umso grosser ...... “ dazugeschrieben und Erinnerungen dazugezeichnet
vom Frosch bis zum Buckelwal.

Unser roter Bootsstempel zeigt auch nicht wie bei vielen Bootskollegen
einen wenig originellen Segelriss sondern eine Fledermaus in Anspielung
auf unser Dschunkenrigg und den Namen Golden Wind auf chinesisch.

Der ,,goldene Wind*“ weht jetzt wirklich. Wie aussen dargestellt geht es nun
auf den Schaukelstuhl zu. Der ,,goldene Wind*“ bedeutet in der chinesischen
Poesie den Herbst, analog zum Herbst des Menschenlebens, wo alles noch
mal kurz in letzter Farbenpracht aufleuchtet bevor am Ende nur kahles Ge-
gst librig bleibt.
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Wie es anfing

Regina Maris

Auf der Barkentine Regina Maris fuhr ich 66/67 von Hamburg nach S. und
N.-Amerika. Die Zeichnung (S.6) war an Bord gemacht, daher ist jede Lei-
ne und jedes Stag korrekt. Rechts ein Bild des Kapiténs. Thm zeichnete ich
sie auch in seine Seekiste, auf alte Seekarten und als Geschenk fiir eine be-
suchende norwegische Prinzessin. Ich zeichnete sie aber z.B. auch in die
Passe der Mitsegler usw. usw. Noch heute klebt unter dem Deckel meiner
kleinen Seekiste auf der Golden Wind obige Radierung der Regina.

Davor war ich viele Jahre eine Weserjolle auf der Kieler Forde und weiter
gesegelt. Damals befuhren wir mit solchen Jollen die offene Ostsee ...
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Spater meine Chiemseeplédtte war nun wirklich ein Binnenboot und fiirs
Meer wenig geeignet. Trotzdem segelten wir sie vor Kiel und Norwegen.

Das Boot hiess ,,Georg Dibbern* zu Ehren und zur Erinnerung an den Kie-
ler Segelvagabund, der sich als einziger Segler Deutschlands damals wei-
gerte, die Naziflagge zu fithren. Nur einmal hat er auf seiner ,,Te Rapunga“
fiir einige Stunden die Hakenkreuzflagge gesetzt, als der deutsche Botschaf-

Georg Dibbern

ter in Auckland zu einer Kaffeefahrt an Bord kam und als Geschenk so eine
Flagge mitgebracht hatte. Spéter hat Dibbern das sehr bedauert. Er machte
sich ndamlich seine eigene Flagge und seinen eigenen Pass, der folgenden
Wortlaut hatte: ,,Ich, Georg John Dibbern, der ich viele Jahre in den ver-
schiedensten Léndern lebte und tiefe Freundschaften mit vielen Menschen
in vielen Staaten pflegte, empfinde mich keiner Nation zugehorig, sondern
als Weltbiirger und Freund aller Menschen.

Ich anerkenne durchaus die hohe Herkunft aller Nationen und daher den
Wert ihrer besonderen Eigenschaften und respektiere ihre Gesetze, fiihle
aber meine Existenz lediglich als eine Art Briicke der Freundschaft zwi-
schen ihnen. Deswegen fiihre ich auf meinem Schiff meine eigene Flagge,
habe einen eigenen (selbst gemachten) Pass und vertraue ohne jeden frem-
den Schutz dem guten Willen der Menschen der ganzen Welt.*

Dibbern zu Ehren machte ich mir auch so eine Flagge und setzte sie biswei-
len auf der Pldtte und den folgenden Booten. Bei einer Polizeikontrolle
tibersahen die Beamten grossziigig diesen ,,Verstoss®. In Kiel versuchte ich,
die Stadtviter und —Miitter zu iiberreden, diesen Biirger irgendwie zu ehren,
vielleicht durch Benennung einer Strasse, aber der lockere Lebenswandel
dieses Luftikus — von der Sorte hitte Deutschland mehr gebraucht! — fand
dort keinen Anklang. Eine Canadierin hat seine Biographie geschrieben:
Erika Grundmann, Dark Sun, Te Rapunga and the Quest of George Dib-
bern. David Ling Publishing, 2004 New Zealand ISBN 0-908990-93-6.

Fukes Sarg

»Fukes Sarg® basiert zwar auf der Chiemsee-Plitte, ist aber etwas hoher,
breiter, linger und hat vor allem eine kleine Kabine und 2 Masten mit
Dschunkensegeln und 2 Schwerter. Fiir den Rhein gebaut, trailerten wir sie
aber oft nach Norden bis Norwegen und Stiden bis Griechenland. Dieses
Boot ist so merkwiirdig, (schon der Name!), dass ich gezwungen war, ein
erkldrendes Heftchen zu schreiben, dem spiter weitere (insgesamt 7!) mit
dem Titel ,,Der spurlose Pfad* folgten.



Das ideale Boot

Das gibt es tatsichlich: Jedes Boot ist ideal fiir einen bestimmten Zweck.
Unser Kanu ist ideal, um es auf dem Bootswagen hinter dem Faltfahrrad zu
trailern. Auf dem Wasser liegt das Fahrrad zusammengefaltet zusammen
mit dem Bootswagen im gerdumigen Kanu und erlaubt den Ausstieg vom
Wasser an Land und die Heimfahrt als Gespann praktisch iiberall, wo ein
Weg oder eine Strasse in der Néhe ist.

Auf dem Wasser erlauben Ausleger und ein kleiner Mast Segeln bei rau-
mem Wind, ansonsten ist die Handhabung des Stechpaddels eine elegante
Kunst.

Unsere modifizierte Chiemsee-Plitte mit Dschunkenrigg ist ideal fiir Fliisse
und Seen. Die Dory-Form ist unerwartet seetiichtig. Das Boot rudert sich
aber auch sehr schon und bietet eine winzige Kajiite mit Klappdach. Um sie
vom Trailer zu slipen, braucht es nur wenige Zentimeter Wasser.

Unsere modifizierte Liberty 23° GOLDEN WIND von Hunter, gezeichnet
von David Thomas, ist das ideale Trailerboot: Sie liegt tief und sicher auf
den flachen Kimbkielen, auch beim Trockenfallen. Die 50 cm Tiefgang er-
lauben ein slipen vom Kipptrailer (ohne dass seine Réder ins Wasser miis-
sen) an jedem Strand. Das hinten angehidngte Ruder geht 80 cm tief, dreht
aber hoch, wenn die Sicherheitsklemme den Niederholer frei gibt. Das
Dreh-Schwert braucht keine Winsch weil der Ballast ja in den Bleikielen
ist. Es geht 1,20 tief, wird aber nur sehr selten bendtigt.

Das Boot ist 2,20 m breit bzw. schmal, ein Riesenvorteil beim Trailern und
in vollen Héfen, wo immer ein Platz mit fiir die anderen zu engen Dalben
frei ist.

Der Mast ist nicht linger als das Boot, ein Sicherheitsgewinn in Schleusen,
beim Trailern und bares Geld wert beim Verschiffen. Dank Kohlefaser und
ausgekliigelter Mechanik ist Mastlegen ohne Jiitbaum vor niedrigen Brii-
cken (mit angeschlagenem Segel!) eine Minutensache. Auf einer Reise um
Frankreich (mit 550 Schleusen) legten und stellten wir den Mast 7 mal. Da-
bei passt der stehende Mast mit seinen 7 m ja unter den allermeisten Brii-
cken bequem durch.

Der Honda Aussenborder mit 6 bzw. 10 PS ist im Schacht unten und oben
abgedichtet, Luft bekommt er durch 2 Hutzen, sodass er auf See auch bei
iiberkommendem Wasser nicht leidet, denn dieses ideale Binnenschiff ist
tatséchlich auch Hochsee-tauglich. Vor allem durch die Rumpfform: Schri-
ger, scharfer Bug und Kanu-Heck, dazu unsinkbar durch Auftriebskorper
und Querschotts. Viel Stauraum fiir v.a. 2 Fahrridder, Reserveruder, Dinghi
mit Motor, Rettungsinsel in einem Extrafach mit Notcontainer, 300 L Was-
ser und Benzin fiir 300 sm. Die Kojen befinden sich in der Bootsmitte,

ebenso Kiiche und grosser Kartentisch. Es gibt eine  Werkbank mit
Schraubstock. Die Toilette befindet sich im Briickendeck. Das Cockpit ist
sehr klein und zudem noch gedeckt. Der Niedergang ldsst sich durch eine
zweite Steckschott-Schiene absolut dicht verschliessen. Das Dschunkense-
gel setzen, reffen oder mit dem obersten Dreieck beidrehen geschieht alles
im Handumdrehen und miihelos vom schiitzenden Cockpit bzw. vom Nie-
dergang aus.

Tatsdchlich, Golden Wind ist das ideale Binnen- UND Hochseeschiff.




Schreiben und Zeichnen handgemacht

Kein Ausriistungsteil ist so wichtig und vielseitig wie ein Bleistift, an Bord
wie an Land. HB (oder F)-Minen in meinen 50 Jahre alten TK-Stift gescho-
ben ersetzen Kartenplotter, Schreibmaschine, Laptop, Drucker, e-mail, Fo-
toapparat, Grafik-Programm, Spielkonsole und was nicht alles an moder-
nem Schnickschnack, wofiir auf einem kleinen Boot kein Platz und sowieso
kein Geld vorhanden ist und kein Strom und wenn doch, dann sorgt das
Seewasser sehr bald fiir Korrosion und Kurzschluss.

Mit Bleistift und Transparentpapier kann man notfalls Seekarten selbst ma-
chen, auf Abfallpapier Gedichte schreiben oder Bilder zeichnen, schraffie-
ren, verwischen, Spiele erfinden, Schneckenpost oder Flaschenpost senden
USW. USW.

Wer mit einem Bleistift umgehen kann, und das kann fast jeder, der ist fiir
ein paar Cent, die die Mine kostet, reich und doch unbeschwert von dem
ganzen modischen Technikkram. Scheinbar dauert es langer, einen Brief per
Hand zu schreiben, einen schénen Ausblick zu skizzieren oder ein Strom-
dreieck zu zeichnen. Aber gerade in der Langsamkeit, Beschaulichkeit und
Einschrinkung liegt ein Wertzuwachs wogegen das moderne Handy-
Geplapper, gemaile, Internet-surfen, Bilder knipsen, Filme schauen, Musik
horen usw. alles wertlos und bedeutungslos macht. Und im Endeffekt kostet

dieser ganze elektronische Zirkus mehr Zeit und Aufmerksamkeit (von Geld
gar nicht zu reden) als der langsame Bleistift. Deswegen habe ich alle Spur-
lose Pfad — Heftchen per Hand geschrieben (allerdings statt mit dem Blei-
stift mit Stahlfeder oder modernem Federersatz).

In den USA entdeckte ich einen Verlag, der sich auf handgeschriebene (und
gezeichnete) Biicher spezialisiert hat. Alte Leute bei uns erinnern sich noch,
dass frither ein handgeschriebener Brief als Ausdruck der Hoflichkeit galt.
Viele deutsche Segler sind Mitglieder eines Vereins namens Trans Ocean,
der giinstige Versicherungen vermittelt. Als ich eintrat, las ich im Mitglie-
derheft, in dem Erfahrungen ausgetauscht werden, einen strengen Ukas,
dass keine handgeschriebenen Beitrige mehr angenommen werden. Fast ein
Jahrzehnt lang habe ich jdhrlich Plddoyers fiir die Handschrift geschickt,
handschriftlich, ohne Erfolg. Und dann erschien pl6tzlich unvermittelt in
einem Nebensatz: ,natlirlich werden handschriftliche Beitrdge auch weiter-
hin (!) angenommen®. Und eine Geschichte von mir wurde gedruckt. Je-
mand machte sich die Miihe sie zu tippen, das handgeschriebene Original
wollte man denn doch nicht bringen.
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Heizen (und Kochen)

In Europas Norden und im Frithjahr (der schonsten Zeit) auf dem Mittel-
meer oder im Winter in Florida macht erst eine Heizung ein Boot gemiit-
lich.

Zwar ist Strahlungswirme am besten aber auf einem Boot haben Konvekti-
onswirme und Geblédseheizungen (zur Feuchtigkeitsbekdampfung) auch gute
Argumente fiir sich. Trotzdem geht nichts tiber einen Eisenofen ev. mit
Sichtfenster und Messingreling fiir einen Wasserkessel. Qualmender Kamin
und russender Kohle- und Aschekasten sind die Nachteile.

Wir heizten viele Jahre mit einem englischen ,,Pansy” Holzkohleofen aus
V2A mit Innenauskleidung. Der Pansy ist fiir Schottmontage gebaut, wird
von oben gefiillt und hat einen sehr diinnen Kamin. Der grosse Vorteil ist,
dass die Holzkohle nicht raucht und sogar gut riecht. Von den runden Holz-
kohlebriketts, die es an jeder Tankstelle gibt, reicht eines ca. 30 min. Man
kann den Ofen also leicht fir 20 und mehr Stunden Wiarme fiillen. Man
kann ihn aber nicht abstellen oder nachlegen. Die Asche darf man guten
Gewissens ins Meer schiitten.

Gestartet wird der Pansy mit einem dicken Spiritus-getrankten Docht von
unten. Dieser Docht ist im Aschekasten integriert. Schon dieser Spiritus-
Start macht den Ofen warm und riecht am Kamin gut.

Das brachte mich auf die Idee mit den ,,Kachelofchen®, die nur noch mit
Spiritus brennen: Endlich kein Kohlestaub mehr, endlich Strahlungswirme
von Ton statt Metall (Staubverschwelung) und problemloses An- und Ab-
stellen.

Nach vielen Jahren des Kochens mit Petroleum (Optimus) kamen wir leich-
ten Herzens zu Spiritus zurtick, weil sich Vor- und Nachteile letztlich auf-
wiegen. Auf eine Flamme des Spirituskochers in der Kiiche und auf einen
einflammigen Kocher im Vorschiff wird je ein sehr dicker viereckiger to-
nerner und glasierter Blumenkiibel umgekehrt gesetzt und per V2A Biege-
schlauch (von thermischer Solar-Installation) mit dem alten Pansy-Kamin
verbunden. Ein Liter Spiritus brennt ca. 20 Stunden, kleinste Flamme ge-
niigt. Diese Ofchen sind optimal und leicht wegzurdumen wenn nicht bend-
tigt. Man kann zwar keinen Teekessel darauf stellen, aber wir legen griechi-
schen Weihrauch auf die Tonoberfliche, sodass der Duft nun Wérme signa-
lisiert, wohlige Strahlungswirme. Dazu sehen die Topfe schon aus und kén-
nen dank angepasster Topthalter auch unterwegs beim Segeln heizen. Spiri-
tus ist tiberall erhéltlich.

Dies ist die ideale Losung fiir ein kleines Boot!

(Der oft empfohlene einfache Blumentopf auf dem Kochherd ohne Rauch-
abzug funktioniert dagegen nicht. Es droht Gestank, Vergiftungsgefahr und
baldiger Bruch des diinnen Topfes.)
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Je Kkleiner ein Boot, umso sicherer

Ein leichter Boxer weicht den Schldgen aus, ein schwerer muss sie aushal-
ten. Rettungsboote grosser Schiffe hatten frither die Form (Spitzgatter) und
Grosse (7-8 m) unserer Golden Wind, ausserdem ebenfalls kaum Tiefgang.
In einem Harmattan-Sturm bei den Cap Verden mit gegenldufiger Diinung
brach einem schweizer Zweimaster das Skeg ab wahrend wir unversehrt
tiber die Kreuzseen stiegen.

Noch deutlicher erlebte ich es vor der Isle D Oleron. Der pertuis de Mau-
musson ist eine beriichtigte Durchfahrt mit wandernden Sénden und Atlan-
tikschwell.

Wir hatten einen leicht tiberheblichen norddeutschen Segler in einer gros-
sen, schweren Yacht getroffen und er erklérte, er sei da schon viele Male
durchgefahren und wolle uns den Weg zeigen. Man sparte einen Tag Um-
weg. Wie verabredet, trafen wir uns dort einige Stunden vor Hochwasser.
Die ganze Einfahrt war weiss von Brechern. Die grosse Yacht konnte den
Kiel hochholen bis zu 1 m Tiefgang. Der Skipper war aber unschliissig und
meinte, wir sollten doch mal vorfahren. ,,Aber Sie wollten uns doch den
Weg zeigen®, entgegnete ich.

Wihrend wir so diskutierten, lagen unsere beiden Boote nebeneinander Bug
und Blick zur Einfahrt und wir bemerkten nicht, dass durch irgendwelche
zufillige Uberlagerung auch schon hier draussen eine Welle so steil wurde,
dass sie Gberraschend tiber uns brach. Unsere Boote wurden im gleichen
Augenblick getroffen. Mit Staunen sah ich das grosse, schwere Boot vollig
verschwinden, wahrend wir hochgerissen wurden und nur einige Tropfen
aufs Seitendeck abbekamen. Dagegen wurde der Skipper der grossen Yacht
fast tiber Bord gewaschen, das Cockpit gefiillt und durch den offenen Nie-
dergang stromte das Wasser nach innen.

Mit Vollgas fliichtete er weiter raus.

So suchten wir die Einfahrt alleine und lotsten die grosse Yacht per UKW
spiter auch durch. Er musste ankern um auszuosen und aufzuklaren, wih-
rend wir weiterfuhren.

Ausgerechnet auf dieser Reise inspizierten uns in Paris spéter sage und
schreibe 6 Marinebeamte, um uns danach mitzuteilen, mit diesem kleinen
Boot diirften wir nicht aufs Meer.

In Frankreich gibt es tatsichlich eine Klassifizierung von Booten, die da-
nach maximal 3 oder 30 sm usw. vom Ufer weg diirfen. Ein véllig irrealer
Unsinn, den die Franzosen sogar europaweit ausdehnen wollen. Ich tat sehr
wichtig und fliisterte zu den Beamten: ,Ich verrate Ihnen ein Geheimnis,
das man in Frankreich nicht kennt: Je kleiner das Boot und je weiter weg
von der Kiiste umso sicherer.*

Unter schallendem Gelédchter zogen sie davon. Ich habe aber die Hoffnung,
dass der eine oder andere spéter noch mal dartiber nachdachte.

Sie hatten ndmlich auch ungliubig unseren Motordeckel betrachtet, wo ich
z.B. Barbados und Lofoten u.4. eingeschnitzt hatte.

Aber es ist nun mal so: Eine zerbrechliche elektrische Birne mit einer Haut
diinn wie ein Haar tibersteht unverletzt einen Orkan, der ein starkes Stahl-
schiff versenkt. Wie Laotse sagte: Das kleine Weiche iiberwindet das grosse
Harte.
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Schipperke, der ideale Bordhund

Alle Hunde wurden einst fir einen bestimmten Zweck geziichtet, heute aber
wird kaum einer noch entsprechend gehalten. Wenn es also eine spezielle
Bordhundrasse gibt, dann nur die! Fast alle Hunderassen bendtigen mehr
Auslauf, als ein Boot bieten kann. Solche Hunde (wie z.B. ein Jack Russel,
der tdglich 3 Stunden rennen will) verbieten lingere Fahrten und zwingen
tiglich dazu, schon am frithen Nachmittag einen Hafen anzulaufen.
Dagegen haben belgische Schipperke seit Jahrhunderten auf flimischen
Frachtkihnen gelebt, die nicht viel grosser als heutige Jachten waren.
Schipperke heisst kleiner Skipper bzw. kleiner Kapitdn und schon dieser
Name pradestiniert ihn zum idealen Bordhund. In Deutschland sah man ihn
auf allen belgischen Schiffen und nannte ihn hier wegen des Ringelschwan-
zes Schifferspitz. Das horen die Ziichter ungern, tatsichlich hat er iiberhaupt
nicht den Charakter eines Spitz sondern den vom Schéferhund (vielleicht ist
das der Grund dafiir, dass frither der Ringelschwanz koupiert wurde), der
grosse belgische Schiaferhund Groenendal stammt vom gleichen Vorfahr ab.
Deswegen {ibersetzen manche Ziichter das Schipperke auch als kleinen
Schifer. Der Schipperke erfuhr eine insgesamt-Verkleinerung, nicht wie
z.B. bei Terriern nur eine Verkiirzung der Beine. Der Grund liegt auf der
Hand: Binnenschiffer waren schon immer arm und ein Schipperke braucht
taglich nicht mehr als eine Handvoll Fressen und ein guter Wachhund funk-
tioniert auch klein und zum Rattenfangen muss er sogar klein (und flink)
sein, 4 — 6 kg. Ein grosser Hund dagegen ist machtlos gegen die schnelleren
und beissenden Ratten.

Tatsdchlich war er in Belgien einst auch an Land der Hund der armen und
einfachen Leute. Handwerker und vor allem Schuster setzten ihren Ehrgeiz
darein, ihm besonders schone Halsbénder zu machen und sie Sonntags vor-
zufiihren.

Mitunter gibt es Fehlfarben, weiss oder braun, die nicht weitergeziichtet
werden, aber fir Segler in heissen Zonen vielleicht geeigneter wiren als die
normal rabenschwarzen. Misstrauisch wie sie sind, kénnen diese kleinen
Hunde sofort fithlen, wenn ihr Herr jemand nicht mag. Unsere Kuro hat in
Ruminien unangenechme Beamte von Bord gejagt ohne es gesagt zu bekom-
men. Ein belgischer Ménch beschrieb im Mittelalter den Teufel als &hnlich
einem Schipperke. Dabei haben sie wirklich einen guten Charakter, sind
eben nur dusserst aufmerksame Wichter. Jeder Fremde wird sofort gemel-
det, sogar jedes sich ndhernde Schiff auf See. Jede Verénderung wird regist-
riert. Sie lernen gerne und schnell, z.B. wird das Vorschiff sofort als Toilette
akzeptiert.

Ein gewisser Nachteil ist, dass ein Schipperke sich ein Mitglied der Familie
auswiahlt und nur an dieses bindet, die anderen ignoriert oder gar anknurrt.
Natiirlich haaren sie auch — bei der Halsmihne und den Hinterlauf-,,Hosen®.
Da englische Reisende zum Kontinent frither auf der Riickfahrt gerne einen
oder mehrere Schipperke mitnahmen, gibt es dort und in den fritheren Kolo-
nien wie S-Afrika, USA und Australien nun mehr Schipperke als im Ur-
sprungsland Belgien, wo sie dadurch fast ausstarben. In Deutschland sind
sie praktisch unbekannt aber z.B. ddnische Segler haben sie auch entdeckt.
Ich kann unsere kleine Hiindin nicht genug loben. Auch an Land ist sie ein
treuer Kamerad, ob beim Skifahren im Rucksack, auf Istanbuls Basaren in
der Schultertasche oder bei Ausfliigen mit dem Faltfahrrad im Lenkerkorb
und natiirlich und vor allem auf monatelangen Segeltérns an Bord, wo sie
eine eigene kleine Kabine mit eigenem verschliessbarem Eingang vom
Cockpit aus hat, eine echte Hundekoje.
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Der umweltfreundliche Spurlose Pfad

Mike Richie ist der Hero aller Dschunkenrigg-Segler: Mit Blondie Haslers
JESTER, dem dschunkengetakelten Folkeboot ohne Cockpit und ohne Maschi-
ne ist er 15 mal oder 6fter im hohen Alter iber den N-Atlantik gesegelt. Fast
noch mehr bewundere ich Charles Stock, der iiber die Jahrzehnte bis ins hochs-
te Alter mit seinem maschinenlosen und Gaffelgetakelten 6 m Boot {iber
40.000 sm vor seiner Haustiir auf der Themse gesegelt ist! Beide Ménner sind
der lebendige Beweis, dass fiir's Alter ein kleines Boot ideal ist. Und bei so
einem kleinen Boot ist dank 2 Riemen oder einem Wriggriemen oder Yuloah
ein Motor oder gar Bugstrahlruder ganz entbehrlich. Denn gerade im Alter
wird der Wunsch, unseren Sport auf umweltfreundliche Weise zu betreiben,
immer stérker.

Mir half die Witwe eines guten fritheren Segelfreundes dazu: Sie schenkte mir
sein altes Kanu, das mir eine neue Welt erdffnete. Perfekt wurde es dadurch,
dass ich eine winzige Besegelung mit Auslegern und Ruder darauf baute. Aber
der Clou ist die Anhéingerkupplung am Bug und der Kugelkopf dazu unter dem
Sattel des Faltfahrrads, sodass ich von zu Hause die kurze Strecke zum Wasser
radeln kann, das Kanu im Schlepp. Auf dem Wasser liegt das Faltfahrrad und
der Bootswagen im Kanu und erméglicht {iberall den Ausstieg und die Heim-
fahrt.

Der einzige Wermutstropfen ist, dass Umweltschiitzer vollig tiberzogene Vor-
behalte gegen diese umweltfreundlichste Form des Wassersports haben. Da
spielt Neid und Missgunst mit.

Wir Kanufahrer sollten wie die Radfahrer uns Freiheitsrdaume durch Missach-
tung solcher tbertriebener Einschrankungen erobern.

Wenigstens miissen Kanufahrer noch kein Logbuch fithren, so sind wir frei,
stattdessen ein Gedicht aufzuschreiben.

Das Kanu

Es trigt zwei, aber einer kann es tragen.
Sein edler Rumpf liebkost das Wasser.
Es hinterlisst nur Reinheit,

Kein Schwell oder Lérm,

Keine Abgase oder Giftfarbe.
Paddeln im Diamantsitz,
Ewigkeit ins Wasser schreibend:
Meditation in Bewegung.
Segeln wie eine Feder.

Auf dem Wiégelchen spielend tiber Land geschoben
Oder vom Fahrrad gezogen.

Spurlos — lautlos — schwerelos.
Ein offenes Boot
Fiir offene Augen und Ohren, offenen Geist und Sinn.
Schonheit der Form, Anmut der Bewegung,
Bescheidene Mittel: Unendliches Gliick,
Das auch den Betrachter am Ufer einschliesst.
Statt Missgunst ein frohes Winken,
Ein Gruss, ein Kinderlachen.
Quaken oder Vogelruf, Nichts wird tibertont.
Die entspannte Langsamkeit schreckt kein Lebewesen.
Verweilen statt eilen:
So wird ein kleines Revier
Zum Weltmeer,
Das einfachste Boot
Zum Himmelsschiff.
Wie ein Herbstblatt im Strom,
Wie eine weisse Wolke am Himmel,
Wie ein Wandelstern am Firmament.
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Leben bedeutet Abschied

Bei unserem ersten Besuch auf den Sporaden wanderten wir auf der Insel
Allonisos vom Hafen den verfallenden Fussweg zur alten Chora hoch.
Durch ein Erdbeben zerstort und verlassen, hatten sich Auslédnder, vor allem
Deutsche und Englénder angesiedelt und die Ruinen liebevoll wieder aufge-
baut, die Décher wie frither mit Schiefer gedeckt, die Mauern gekalkt, die
Fusswege mit Steinplatten belegt, alles stilvoll und wunderschén. Und am
schonsten schien uns ein winziges Hauschen, vor dem eine Unmenge Topfe
voller Blumen stand, auch der kleine Garten daneben: eine einzige Bliiten-
pracht. Verzaubert blieben wir davor bewundernd stehen, als sich das obere
Fenster 6ffnete und eine deutsche Frau uns freundlich einlud, einzutreten.
Innen war es noch schoner, nur 2 durch eine steile Treppe verbundene Zim-
mer mit einigen alten Mobeln, Bilder und altes Bauerngerét an den weissen
Winden. Die Miinchner Journalistin hatte es vor kurzem gekauft und sich
ihren Lebenstraum damit erfiillt. Das Haus lag an einer ruhigen Gasse mit
weitem Blick tiber Insel und Meer.

Als wir spiter die Insel verliessen, nahmen wir die Erinnerung an eine
gliickliche Frau in einem Traumh#uschen mit.

Als wir Allonisos einige Jahre spiter wieder besuchten, war der Fussweg
zur Chora noch mehr zerstort und vor dem Traumhduschen standen nur
noch wenige Blumentopfe. Als wir anklopften, 6ffnete ein junges Touris-
ten-Pérchen, das dort zur Miete wohnte, die deutsche Besitzerin wohne bei
einer Freundin so lange, wir fanden sie aber leider nicht.

Wieder Jahre spiter fanden wir das Héuschen fast nicht mehr, weil wir es
kaum wiedererkannten. Zwar war der Eselsweg vom Hafen hoch inzwi-
schen restauriert aber das kleine Haus war verlassen, keine Blume mehr
davor, der Garten verwildert, vor der Haustiir ein Haufen Laub und
Schmutz. Durch die angelehnte Tiir traten wir ein. Dort war alles wie frii-
her, nur bedeckt mit fingerdickem Staub und Sand. Neben der Tiir in einem
Korbehen lagen die Schliissel und ein alter Einkaufszettel. Alles sah aus, als
habe die Besitzerin vor langer Zeit das Haus zu einem Spaziergang verlas-
sen und sei aus irgendeinem Grund nie mehr zuriickgekehrt.

Aber ist unser aller Leben nicht genau so: Nach einer kurzen Zeit im Para-
dies, meist in der Kindheit, mussten wir es unverhofft verlassen. Und wenn
wir das grosse Gliick hatten, im Alter nocheinmal ein Paradies zu finden,
dann haben wir hoffentlich einen Wanderer zu einem Besuch hineingebeten,
denn nun ist unser Aufenthalt dort von noch kiirzerer Dauer als einst in der
Jugend.

Leben bedeutet Abschied.

iy
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Der Ring der Kabiren

Was Delos einst war und Tinos heute ist, das war das abgelegene Samothra-
ke in der Antike, eine Pilgerinsel. Und zwar mit vorgriechischen Gottern,
den Kabiren, zu denen man die beschwerliche und gefahrvolle Seereise
machte, um nach dem Vollzug der Mysterien den schlichten Eisenring zu
bekommen, der den Mysten von nun an vor den Gefahren des Meeres
schiitzte. Auch die Grossen: Augustus, Alexander, trugen ihn, da wollte ich
auch einen.

Die archédologischen Ausgrabungsstitten atmen heute noch den magischen
Geist. Besucher sind selten, obwohl es nun einen Hafen gibt. Nur fiir uns
Offnete der Kustos das kleine Museum, wo eine viel schonere, intimere Ni-
ke als die im Louvre steht, aber der einzige gefundene Kabirenring ist ge-
stohlen worden.

Wir trafen einmal einen Berliner Segler, der in Knossos in einer Mauer et-
was glitzern sah und als er mit dem Finger die Erde wegkratzte, fiel eine
silberne minoische Halskette vor seine Fiisse. Heute trigt sie seine Frau!
Einem anderen Segler bot ein griechischer Bauer einen antiken goldenen
Topf an; man hort viele solche Geschichten und die archéologische Polizei,
die auch einmal unser Boot untersuchte, wird solchen Raub leider nicht
verhindern konnen. Jedenfalls hatte ich solches Gliick nicht:

Der Kabirenring, den ich nach langem Suchen am Strand Samothrakes fand,
war in Wahrheit vielleicht ein Stiick eines alten Wasserrohrs. Aber er passte
haargenau auf den Finger und liegt nun vorn auf dem Bootsaltar neben einer
Kykladenidol-Replik und er wirkt. Seither ist uns auf verschiedenen Meeren
kein Ungliick zugestossen.

Das Wort Aberglaube ist ein Kampfbegriff wie Heide. Seien wir doch tole-
rant zu Seefahrern, die mit gutem Grund Rituale und magische Traditionen
pflegen um seelischen Halt zu finden in einer manchmal geféhrlichen Was-
serwelt, die aber auch oft von iiberwiltigender Schonheit sein kann.
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Santorini

Um Griechenland gibt es 2 ganz unterschiedliche Segelreviere: Im Wes-
ten das Jonische Meer, flau und {ibervoll wie der Bodensee, im Osten die
Agiis, meist stiirmisch, daher weniger iiberlaufen. Und von den Kykla-
den war Santorin der Hohepunkt, in ein mystisches Geheimnis getaucht
und gefiirchtet wegen des Anlegers. Am inneren Kraterrand bei dem
steilen Eselspfad und der Gondelstation machte man sternférmig zwi-
schen einer auf grosser Tiefe liegenden Tonne und der Mole fest.

Es gab 2 Gefahren (einmal abgesehen von den immer drohenden vulka-
nischen ...): Da die Tonne so tief verankert war, konnten sie spéter daran
festmachende Yachten leicht zum Land ziehen, wodurch frither gekom-
mene in Gefahr gerieten, weil zweitens die Wellen von Ausflugsbooten,
Fischern und ,,Bérdebooten* der Kreuzfahrtschiffe, bedingt durch die
senkrechten Uferwénde, einen fiirchterlichen Schwell erzeugten. Dazu
noch die Probleme, wenn eine innen liegende Yacht auslaufen wollte.
Man konnte sein Boot nicht alleine lassen aber selbst grosse Yachten
rollten so heftig, dass es nicht zum aushalten war. Umso tiberwiltigender
war der Eindruck der Landschaft und der am Kraterrand klebenden weis-
sen Hiuser, wenn man sich doch an Land traute, am schonsten Oia im
Norden aber auch der gegeniiber liegende Kraterrand und die jungen
Vulkaninseln in der Mitte. Dazu die Ahnung von den Auswirkungen der
Katastrophe, die die minoische Kultur in Kreta beendet hatte und das
ganze Ostliche Mittelmeer so tiefgreifend in Mitleidenschaft gezogen
hatte, dass moglicherweise auch dadurch die Geburt unseres heutigen
Bewusstseins angestossen wurde. Auf den ausgegrabenen Wandgemiil-
den sieht man noch die Menschen vor der Katastrophe in einer traumeri-
schen Pose wie die fritheren Polynesier auf Gauguins Bildern.

Es hat Jahre gedauert, bis wir uns iberhaupt nach Santorin trauten, erst
nur einige Stunden, spéter einige Tage.

Heute gibt es im Siiden eine EU-finanzierte Marina, die aber wie so viele
verfillt und versandet, ein Trauerspiel ... Die Yachttonne wird nicht
mehr ausgelegt. Wie auf Mykonos, wo wegen der neuen (auch bereits
verfallenden) EU-Marina der alte malerische Hafen gesperrt wurde, ist
auch hier die Magie verschwunden.

Delphine mogen kleine Boote

In den vergangenen Jahrzehnten sind Delphine immer seltener geworden.
Was Delphinen und dem Meer und dem Meeresleben insgesamt von
Menschen angetan wird, ist ein Verbrechen. Und trotzdem kommen die
iibriggebliebenen Meisterschwimmer immer noch zutraulich zu den Boo-
ten der Menschen und begliicken uns durch ihre Eleganz und Frohlich-
keit, wenn sie zum Greifen nah vor dem Bug einer Yacht herschwimmen,
abtauchen um seitlich wieder vorzupreschen, zum Luftholen kurz die
Wasseroberflidche berithren oder hoch in die Luft schnellen. Steht ein
Mensch am Bug, dann drehen sie sich im Schwimmen oft zur Seite und
blicken interessiert nach oben. Ich habe gesehen, wie Segler sich in den
Bugkorb hédngten und mit ausgestrecktem Bein versuchten, die flinken
Tiere zu erreichen. Leider sah es aber eher wie ein versuchter Fusstritt aus
und da Yachten heute generell zu hochbordig und zu gross sind, sind das
vergebliche Miihen.

Unsere Golden Wind ist nicht nur klein und das Deck nahe dem Wasser,
sodass wir in Héafen oft wie zwischen Hochhdusern liegen, das kleine
Vorschiffdreieck vor dem Mast ist zusitzlich noch tiefer gelegt, sodass
etwas entsteht, das wir Vorcockpit nennen, natiirlich selbstlenzend und
mit einer Vertiefung fiir den Mastfuss ist diese Kuhle sicher wie Abra-
hams Schoss beim Ankern und Anlegen, ungestort von einem Vorsegel:
Ideal, um Delphine zu streicheln!

Wenn ich mich dort hinknie und vorbeuge, reicht meine Hand ins Wasser
und es ist wie ein Wunder, wenn die wilden Tiere, die mit ihren Zihnen
meine Hand glatt abbeissen konnten, geschickt vor den Bug schwimmen
und ihre Riicken an meine Hand schmiegen. Manchmal streiten sie dar-
um, und stossen sich in die Seite, wer zu meiner Hand kommen darf.
Manchmal fasse ich sogar ihre Riickenflosse fiir einen Augenblick. Es ist
ein Gefiihl von grossem Gliick und tiefem Vertrauen, wenn man die straf-
fe, gummiartige Haut dieser Tiere fiihlt und meint, dass dabei etwas von
ihrer unbiandigen Lebensfreude tiberspringt und eine subtile aber langdau-
ernde seelische Wandlung bewirkt.
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Glaube nie den Fachleuten!

Segler lieben nichts mehr als Horrorgeschichten. Vor allem Neulinge wer-
den mit Wonne eingeschiichtert.

Als wir zum ersten mal nach Porto Cheli kamen, betricb Lutz die dortige
Yachtstation und sagte zur Begrlissung: ,,Aber mit diesem Bootchen wollt
Thr hoffentlich nicht in die Agﬁis“. ,.Natiirlich nicht“, beeilten wir uns zu
versichern. Auf 13 Reisen befuhren wir danach mit unserem ,,Bootchen‘ die
Agiis sicher und bestimmt ausgiebiger als Lutz mit seiner viel grosseren
wSchlappi®, auch als er sein Geschéft verkauft hatte.

Sein Nachfolger Frank baute sich breitbeinig auf der Pier vor unserem klei-
nen Boot mit Dschunkenrigg auf und rief: ,,Mit dem Rigg auf See zu gehen
ist unverantwortlich!*

In Port Camargue kam ein deutscher Segler eines grossen Stahlschiffes zu
uns an den Steg und rief ohne guten Tag zu wiinschen: ,,Mit dem Boot wollt
Thr hoffentlich nicht zu den Balearen!* Als er spéter an Bord kam, versteck-
te ich schnell die Biicher tiber die Karibik.

(In diesem Zusammenhang muss ich erwéhnen, dass der Brief, mit dem der
Macher des Windpilot wirbt, wo ich meine Zufriedenheit ausdriicke und
dann detailliert iiber eine geplante Reise zur Karibik berichte, nicht von mir
ist. Er hat ihn selbst geschrieben. Mit unserem ,,Wipi* bin ich trotzdem zu-
frieden.)

Unzidhlige Geschichten obiger Art konnte ich erzéhlen. Mit der Zeit lernte
ich, die Ohren auf Durchzug zu stellen.

Leider haben diese Angeber und Angstmacher oft Erfolg. Wihrend wir tiber
Jahrzehnte alle Winkel der Agiis erforschten, traute sich ein Paar aus dem
Schwarzwald mit einem viel grosseren Boot in all den Jahren nie aus dem
Argolischen und Saronischen Golf hinaus, weil sie sich von diesen Experten
einschiichtern liessen.

Der Held meiner Kindheit, Hans von Meiss-Teuffen, lehrte mich das friih,
als er erzdhlte, wie er unvorsichtigerweise den Fischern in Brindisi, von
denen er ein Boot gekauft hatte, verriet, dass er damit weitere Fahrten plan-
te, als die Fischer je gemacht hatten. So musste er all seinen Mut zusam-
mennehmen um trotz der eindringlichen Warnungen loszufahren und er
lernte dabei und lehrte spéter in seinem Buch: ,,Verrate Fachleuten niemals,
dass Du etwas planst, was sie selbst noch nie gemacht haben!*

Und — muss man hinzufiigen — erzéhle es auch hinterher nicht!

Als unser Bootchen in Fort Lauderdale lag, wurde der Steg zu einem belieb-
ten Ausflugsziel ganzer Familien. Ein Vater tonte: ,, Dies ist das Boot, in
dem der verriickte Deutsche hersegelte®.

Ein anderer klopfte an unser Boot und erklarte: ,,Dort driiben ist das Irren-
haus, dort gehorst Du hin!*

Der Humor der US-Amerikaner ist oft umwerfend.

OUT/IN

Out: Windex im Masttop

In: Wollfdden an der Baumstiitze

(Als Baumstiitze funktioniert der Biigel iiber dem Ofenkamin, der auch als
Handhalt und als Mastauflage dient. Genau im Gesichtsfeld hidngen daran:
leichter Wollfaden, schwerer Faden, kleiner Schliisselanhéinger-
Dreamcatcher und ein Metallglockchen. Sie zeigen Windrichtung und Stér-
ke ohne Halsverrenkung.)

Out: Walkman,i-Pod wihrend der Wache

In: Gomboloi, Jusu, Mala oder Gebetsriemen mit darangekntipften Anhén-
gern als Andenken fritherer Reisen. Oder der Ein-Perlen-Rosenkranz von
Kiickelhaus” Kinderspielzeug.

Out: Shanties
In: Mantras wie Shanti Shanti Shanti-hi oder NAMU KI BOSA oder Ajios
o theos, Ajios ischiros, Ajios o thanatos, Eleison imas.

Out: Backschaft

In: Direkt aus dem Topf essen oder die Ess-Schalen nach dem Essen mit
Tee ausspiilen, den Tee trinken und die Schale trocken wischen, ebenso den
Loffel.

Out: Den Motor ausser im Notfall zu benutzen ist wie mit dem Auto zur
gemeinsamen Meditation zu fahren. (Dabei gibt es aber einen Altersbonus)
In: In der Flaute driften ist wie bei einsamer Meditation geistig mit allen
Lebewesen eins werden.

Out: Regatta segeln
In: Meditatives Treibholz-Segeln

Out: Nationalflagge
In: Georg Dibberns Weltbiirgerflagge oder noch besser eine ganz eigene
Flagge

Out: Kinder mit Aussenborder-Dinghi im Hafen rumknattern lassen
In: Kinder fiirs Dinghi-Rudern begeistern

Out: Sich licherliche Pokale und Preise verleihen lassen fiir Térns, die man
zur eigenen Freude und Erbauung machte.

In: Auf Schleichwegen dem Spurlosen Pfad folgen

Out: Sich um Out und In — Listen kiimmern
In: Uber in/out-Listen mitleidig ldcheln
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Odysseus Nachfahren sind zu schlau fiir die EU

Eigentlich ist es ein ungeheuerlicher Skandal, was mit EU-Geldern in Grie-
chenland geschieht und es ist v6llig unverstindlich, dass sich iiberhaupt
niemand dariiber aufregt.

Beispiel Strassenbau: Da auf den Inseln die alten Siedlungen wegen der
Piratentiberfille im Inselinneren auf Hiigeln lagen, fithrten einst wunder-
schone mit Natursteinen gepflasterte Treppenwege fiir Lastesel vom Hafen
zur Chora. Quer durch diese Treppen wurden mit EU-Geldern Teerstrassen
gebaut, oft mit Stahl-Leitplanken, manchmal sogar bis in die Doérfer hinein!
Beispiel Kldranlagen: In Monemvasia wurde mit EU-Geldern eine komplet-
te Kldranlage gebaut, die nie arbeitete. Kaum fertiggestellt, wurde das Ge-
lande als Miillplatz genutzt, z.B. fiir die verkommenen Schwimmstege des
nahen ,,Yachthafens®.

Beispiel Yachthifen: Wie in Monemvasia wurden tiberall in Griechenland
mit EU-Geldern Yachthéfen gebaut, fur die sich aber kein Betreiber fand.
Diese Héfen sind nun von Fischer-Kaikis belegt. Aggressionen gegen Yach-
ten gehen so weit, dass Festmacher von Yachten durchgeschnitten werden,
wie ich mit eigenen Augen sah und andere Gemeinheiten. Da die EU oft nur
den Rohbau finanzierte, fehlen z.B. Belegmoglichkeiten, die sich die Fi-
scher selbst schaffen, indem sie den Beton aufspitzen um an den Armierei-
sen festzumachen. (Beispicle in Palos, Monemvasia, Mykonos, Agina, Sa-
mothrake, Skyros, Santorin ...)

Beispiel Hotels: Uber die Jahrzehnte erlebten wir, wie Inseln wie Fole-
gandros mit sterilen Hotels und Appartements vollgebaut wurden. Psara war
eine der letzten urspriinglichen, wo nun aber auch ein solcher Kasten den
Ort dominiert. Natlirlich sollen die Insulaner vom Tourismus profitieren,
aber miissen es immer solch hissliche Bauten sein? Unser Maler-Freund
Fotis zeigte in Folegandros mit seinem Resort Ampelos, wie wunderschon
man auch bauen koénnte. Zur Strafe bekam er keine Hotelzulassung und darf
nicht werben.

Die Keramikersiedlung im Norden von Siphnos war so lange intakt, bis mit
EU-Geldern eine Strasse hingebaut wurde und Strom hingelegt. Nun haben
die Keramiker aufgegeben, unser Freund Kostas musste sogar seine freilau-
fenden Ziegen wegen der Touristen, die nun den Ort beherrschen, abschaf-
fen.

Seemannsgedichte

Schiesst Pistol-shrimp
oder Knall-Garnele
auf dein Boot, beginnt
eine Pechstrihne.

Wenn man es knistern hort,
Alpheus osmosis
das Gelkoat zerstort,
ganz doof'is’s.

Der Teredo dagegen
bohrt gemeinerweise
seine Holz-Génge
still und leise.

Loriots Steinlaus
ist nur auf Beton aus.
Weil solche Schiffe so selten,
muss sie als ausgestorben gelten.

Alle Batterien laufen tiber
weil die LED nix mehr brauchen.
Der Strom fliesst zum Nachbarschiff riiber,
ist’s Alu wird’s bald absaufen.

Das Meer wird siiss denn die Pole schmelzen ab.
Stahlschiffe zur Rache
schwimmen nur noch knapp
tiber der Wasseroberflache.

Anm.: Knallgarnelen (Alpheus, engl. Pistol Shrimp) koénnen mit ihrer zu einer Wasserpistole
umgebauten Schere Glasaquarien zertriimmern. Es ist zwar als Witz gemeint, aber warum sollten sie
nicht auch fiir die runden, wie Einschiisse aussehenden Osmoseschéden an Plastikriimpfen verantwort-
lich sein? Jedenfalls kann man das Knistern ihrere Duelle und Jagdgerdusche in allen Héfen und
Ankerbuchten der Welt horen.
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Essen an Bord eines kleinen Segelbootes

Einerseits ist auf Schiffen das Essen Anlass zu Streit bis Meuterei, anderer-
seits ist es nirgends leichter, die Esser zufriedenzustellen, weil dank Seeluft,
harter Arbeit und stdndiger Schiffsbewegung noch das schlichteste Mahl
mit Heisshunger verschlungen wird.

Die Schiffscrew braucht keine Vier-Sterne-Koche, allenfalls die Passagiere.
Das Non plus ultra an Nahrungs-Vereinfachung hat Bill King, der die
dschunkengeriggte Galway Blazer um die Welt segelte, gefunden. In ,,The
Wheeling Stars*™ beschreibt er seine Didt ,,mit Zdgern, weil ich denke, sie
passt niemand anderem. Aber jedenfalls 16ste sie das Problem des Stauens,
der Zubereitung und des Kochens und Spiilens — alles reduziert zu dussers-
ter Einfachheit oder ganz abgeschafft. Die Diét bestand aus australischen
Sultaninen und Rosinen, sehr grossen und von guter Qualitdt und jeder
Menge Kartons einer Paste aus ganz fein gemahlenen Mandelniissen. Die
Trockenfriichte wurden tiber Nacht eingeweicht, die Nuss-Paste dazuge-
mischt, sodass mit Hilfe des Wassers eine Art Creme entstand. Davon ass
ich morgens, mittags und abends eine Tasse voll.

Es mag bizarr klingen aber ich fand es zufrieden stellend und blieb wéhrend
meiner Reisen kerngesund. Einzige Zutat war ab und zu ein frischer gebra-
tener Fliegender Fisch und einige Vollkornkekse und Boh-
nen* (Sojasprosslinge?).

Als sein Sohn ihn besuchte, fand der diese Didt ungeniessbar. Das Prinzip
ist aber je nach personlichen Vorlieben leicht abzuwandeln. Ein &hnlicher
Brei ldsst sich aus Haferflocken, Rosinen und Wasser mixen. Ist es kalt,
kann man heisses Wasser dafiir nehmen, statt Rosinen vielerlei Trocken-
friichte. Trockenfriichte sind auch eine feine Zutat zu Reis, einfach mit
Wasser gekocht.

Angeblich kann man Reis auch kochen, indem man ihn in einer Thermos-
kanne mit weitem Hals mit heissem Wasser {ibergiesst und ziehen lasst.
Schliesslich kann man das Spiilen von Ess-Schale oder Becher wie die
Monche im Zenkloster machen: Mit heissem Wasser (oder kaltem) das Ge-
féiss ausschwenken und dabei mit Loffel oder Stibchen eine Trockenfrucht
an der Gefiasswand entlangreiben um dann diesen wunderbaren Tee zu trin-
ken und die Schale mit einem Tuch auszuwischen und anschliessend einzu-
wickeln.

Einfachheit in allen Dingen ist der wahre Luxus an Bord eines kleinen Se-
gelbootes.

Solche extrem spartanische Bordverpflegung denken sich natiirlich nur
Minner aus. Und dann iiberh6hen unsereins die Faulheit, die tatsdchlich
dahinter steckt, noch als asketischen Genuss.
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Auf unserer Golden Wind hat Do einen idealen Mittelweg gefunden: fein
und abwechslungsreich aber dabei doch einfach und ohne zu grossen Auf-
wand.

Schwierigkeiten des Reisens

Wer eine ldngere Segelreise als einen Nachmittagsausflug plant, muss gros-
se Hiirden tiberwinden. Hier die zwei schwierigsten:

1. Abmeldung der Miillabfuhr.

Die Gemeindeverwaltung teilt darauf mit, dass eine Abmeldung der Miill-
abfuhr nur moglich sei, wenn man seinen Wohnsitz abmelde. Nur ,,ohne
festen Wohnsitz*“ muss man keine Miillgebiihren bezahlen. Ohne festen
Wohnsitz erhdlt man aber einen nur maximal ein Jahr lang giiltigen Pass.
Damit kann man aber keine Visa beantragen und reisen. Legt man das der
Gemeinde dar, wird gepriift, ob man wirklich verreist ist. Wenn man nach
einer Segelreise von 2 Jahren dann heimkehrt, erhédlt man von der Gemein-
de einen Bescheid, in dem steht, dass die Priifung so lange dauerte, weil sie
so schwierig gewesen sei; die in unserer Abwesenheit abgebuchten Miillge-
bithren konne man leider nicht zuriickerstatten, aber man gewédhre aus-
nahmsweise die Erlaubnis in Zukunft einen kleineren Miilleimer zu benut-
zen ...

2.Geheimhaltung
Bevor man abféhrt, darf man niemand sagen, dass man mehr als einen

Nachmittagsausflug vorhat. Alle, die gross verabschiedet wurden (mit Blas-
musik, Abschiedsreden, Zeitungsartikeln ...) kamen nach wenigen Wochen
sehr kleinlaut wieder zuriick. Aus diesem Grund kann man ja eigentlich
auch nicht vor der Abfahrt zur Gemeinde gehen und ankiindigen, dass man
nun fiir einige Jahre verreisen will, weil man selbst auch damit rechnen
muss, dass irgendwelche Umstinde jederzeit dazu fithren konnen, die Reise
abzubrechen oder zu beenden.

Wenn man nach 2 Jahren heil heimkommt, darf man es auch niemandem
sagen, weil man sonst folgende Spriiche zu horen kriegt:

,,Wir kdnnen uns so was nicht leisten!

»EBiner muss ja hier bleiben und die Arbeit machen.

»Das muss ja furchtbar langweilig gewesen sein.*
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In der siidlichen Karibik in Grenada kam Do einmal weinend vom Ein-
klarieren zuriick, so tibernahm ich das Ausklarieren. Selbst an der DDR-
Grenze bin ich nicht so herablassend und entwiirdigend behandelt wor-
den wie von diesem Schwarzen. Bei einer Donaufahrt kann man Ahnli-
ches erleben. In Ruménien versuchten wir immer wieder vergebens,
einzuklarieren, wurden aber jedes Mal weitergeschickt, bis wir bei der
Donaumiindung in Sulina anhalten sollten, nun wollten aber wir nicht
mehr. Wir segelten namlich schon jenseits des Donau — km 0. Per Poli-
zeiboot versuchten sie uns zum Halten zu zwingen, wir
,missverstanden” ihr Gestikulieren als Abschiedswinken und winkten
freundlich zurlick. Sie machten Anstalten an Bord zu kommen, seitlich
ging es nicht, weil da das Segel rausragte, so nédherte sich das Rostboot
von achtern, ein Mann mit einer Leine in der Hand wollte iiberspringen
und griff nach dem zerbrechlichen Windpilot. Es fehlten Zentimeter, als
uns der Himmel eine kriftige B6 schickte, Golden Wind beschleunigte,
das Polizeiboot gab Gas, wodurch sein Motor verreckte. Minuten spater
waren sie auf die spitzen Bruchsteine des Miindungs-Leitdamms getrie-
ben, die Mannschaft sprang auf die Felsen und hielt das Boot ab, wir
segelten frohlich winkend aufs freie Meer. Zur Sicherheit erstmal einen
Tag lang nach Osten bevor wir nach Istanbul abbogen.

Die Donau ist eigentlich internationales Gewisser, wir waren in Rumi-
nien nie an Land gewesen — ausser bei vergeblichen Einklarierungsver-
suchen. Warum sollten wir nun ausklarieren? Und helfen konnten wir
dem Boot auf den Felsen auch nicht mit unseren schwachen 6 PS und
unter Segel.

In Istanbul besuchten wir Museen, Moscheen und Basare eine Woche
lang und verzichteten ganz aufs Ein — und Ausklarieren.

Bei einem fritheren Besuch in der Tiirkei ganz im Osten, wir kamen von
Zypern, hatte das Einklarieren 2 Tage gedauert, weil wir uns geweigert
hatten, dafiir mehr als die offiziellen 25 $ zu bezahlen. Damals wollten
wir in Chanakale, wo Kohls Schwiegertochter herkommt und vor dessen
Beamten im Hafenfiihrer gewarnt wird, ausklarieren. Am Vortag unserer
Abreise wurde ein Australier beim Ausklarieren zu 6 Amtern geschleppt
und musste 160 § bezahlen, Dabei ist offiziell das Ausklarieren eigent-
lich kostenlos, man muss lediglich das Transitlog abgeben und erhalt
von der Immigration einen Ausreisestempel. Daher warfen wir unser
Transitlog weg und verliessen die Tiirkei ohne Stempel.

Wo man es dagegen am wenigsten erwartet, wird man manchmal wie
ein VIP empfangen. Die Israel Navy schickte ein Boot mit 5 jungen
bildhiibschen Soldatinnen, die sich aber nicht auf unser schaukelndes
Boot getrauten, so stieg ich iiber und kam mir vor wie der Hahn im Korb

Beamten-Willkiir
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beim frohlichen Einklarieren. Auch die USA durchsuchen ja alle Schiffe weit
ausserhalb ihrer Gewésser, nur uns iibersahen sie und der erste Zollinspektor
an Land erklarte, unser 23'Boot benétige kein Cruising permit. Anderntags
fand ich einen anderen, der es uns ausstellte und erklérte, ohne solch ein Per-
mit wéren wir im Gefangnis gelandet. Das wollte ich unbedingt vermeiden,
weil ich dort vor 45 Jahren schon mal gewesen war, in Arizona wegen tram-
pens, nachdem ich viele 1000 Meilen unbehelligt und sogar in Polizeiautos
durch die ganzen USA getrampt war. Rechtssicherheit gibt es also selbst dort
nicht.
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Die kostspieligste Art, unbequem zu reisen.

So wird Segeln zu Recht beschrieben. Warum es trotzdem viele tun und
noch mehr davon trdumen hat mehrere Griinde:

1. Man méchte fremde Lander und Menschen kennen lernen.

2. Man méchte in idyllischen Ankerbuchten liegen oder in urigen Hifen
und in gemiitlichen Kneipen an der Wasserfront schlemmen.

3. Man ist dem Reiz des Segelns selbst erlegen und mochte an einem
grossen Steuerrad stehend durch die Wellen rauschen.

4.  Man mochte in sauberer Luft und bei gesunder Bewegung Korper und
Seele etwas Gutes tun.

Zu Punkt 1.: Leider ist ein Boot — je grosser umso mehr — ein Klotz am
Bein. Unsere 6,98 m Golden Wind hat noch am ehesten eine Grosse, die bei
den Einheimischen akzeptiert wird. Die Fischer, zwischen denen wir oft
lagen, deuteten auf die grossen, weissen Yachten und sagten voll Abscheu:
Kapitalista! (Ausserdem greifen z.B. Bootssteuern und Lichtervorschriften
erst ab 7m.)

Wirklich kennen lernten wir Lander auf unseren VW-Bus-Reisen und die
Leute lernte ich bei meiner 7 jahrigen Trampreise um die Welt kennen. Un-
terwegs per Boot lernt man vor allem andere Bootfahrer kennen, was auch
einen grossen Reiz hat und fiir viele Bootsreisende das Wichtigste ist.

Zu Punkt 2.: Volle Buchten und schmutzige Héfen ... Die Idylle muss man
heute suchen, es gibt sie noch, abseits der Charterreviere.

Zu 3.: Jedenfalls sicht man im Mittelmeer die grossen Yachten gewdhnlich
motoren. Und die Skipper stohnen: Entweder ist kein Wind oder er ist ge-
genan ...

Zu Punkt 4.: Unterwegs gibt es auch tibergenug Stress durch Beamte, Lang-
finger, Sturm und Flaute, unsichere Liegeplatze, Reparaturen usw. usw.
Hier in diesem Heftchen sind Tagebuchseiten von 30 Jahren Segeln kopiert
von hauptsédchlich 3 Revieren:

Im Norden, Agiis (unser Lieblingsrevier, das wir 13 mal besuchten) und
Karibik. Eingehend hab” ich diese Reisen in den Spurlosen Pfad — Heftchen
beschrieben, auch unsere Erfahrungen mit dem Verschiffen, z.B. von Flori-
da nach Bremerhaven fiir 1600 $US.

Obwohl wir so oft in Griechenland waren und nur einmal in Norwegen (von
Breisach aus), war diese Reise zu den Fjorden von allen die eindrucksvolls-
te. Nicht zu vergleichen mit fritheren VW-Bus-Reisen dorthin, als die
Windschutzscheibe wie ein viel zu kleiner Rahmen die Sicht auf diese
Wunder-Landschaft einengte. Dort wird einem auch der 5. Punkt deutlich:
Segeln ist Meditation.

41

Treibholz-Segeln

Auf dem beigedreht liegenden Boot fiel mir auf, dass man, wenn man nicht
gerade zum Segel hochschaut, gar nicht unterscheiden kann, ob man nun
segelt oder beiliegt, jedentalls nachts. (Den Unterschied bemerkt man natiir-
lich schon, wenn man vom Segeln, wo die Bootsbewegungen viel ruckhaf-
ter sind, zum Beiliegen, wo alles plotzlich viel weicher wird, {ibergeht oder
andersrum.) Da das Beidrehen mit dem Dschunkenrigg so spielend einfach
geht und beim Beiliegen der Winkel zu den Wellen so optimal durch das
Vor- und Zuriickschieben des Segels mittels der Zickzackleinen und deren
Pendant, dem Vorholer, justiert werden kann wie bei keinem anderen Rigg,
verfithrt ein dschunkengetakeltes Boot geradezu zu hiufigem Beidrehen,
z.B. wenn der Hund kurz auf’s Vorschiff ,,muss“, wenn eine Hohe gemes-
sen werden soll und bei vielen anderen Gelegenheiten und bei zu viel Wind
und Welle sowieso. Ein Muss ist dabei ein Traveller fiir die Schot und wenn
moglich ein verstiarktes oberes Segeldreieck, das idealerweise orange sein
sollte.

Im Spurlosen Pfad Heft Nr.6 pléadiere ich fiir Beiliegen auch bei leichtem
Wind bzw. bei jedem Wind und Wetter als eine Art Meditations-Praxis,
eine Art Hochseesegeln im Hausrevier und nannte es Treibholzsegeln. Im
geschiitzten Ausguckplatz sitzt man, wenn’s geht im Lotossitz oder halbem
Lotos und tibt Achtsamkeit — jederzeit bereit Fahrt aufzunehmen wenn né-
tig.

Wie erstaunt war ich, als ich in Erika Grundmanns Biographie von Georg
Dibbern las, dass er das Buch, das mich und viele so begeistert hatte, zu-
sammen mit seiner Freundin und einem Segelkamerad geschrieben hat,
wihrend Te Rapunga auf dhnliche Weise ,,gesegelt™ wurde. Im Passat bei
Hawai segelten und drifteten sie geschlagene 72 Tage auf der Stelle indem
sie Tags an dem Manuskript arbeiteten, treibend, und nachts wieder zuriick-
kreuzten.

Ich weiss nicht, ob je irgendein Segler dhnliches gemacht hat. Die Natur des
Segelns ist das Fahren zu einem Ziel hin, moglichst effizient den Wind da-
fiir zu nutzen, ,,Meilen zu machen®. Und solange es ,,gut liuft* kommt ein
Glicksgefiihl auf, geht es nicht weiter oder gar riickwarts, herrscht Frustra-
tion oder gar Verzweiflung.

.» Treibholzsegelnd* auf der Stelle zu bleiben entspricht einer echten Medita-
tion, die auch nichts erreichen will, kein Ziel verfolgt und anstrebt, Zweck-
frei dem normalerweise angestrengt zielgerichteten Geist eine erholsame,
heilsame und begliickende Pause génnt. Man konnte es ja “mal probieren, es
muss ja nicht gleich 72 Tage davern ...

Ohne Ziel,
Hier und Jetzt,
Ewiger Augenblick.
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Griechische Kloster

Griechenlands strahlend weisse Kirchen und vor allem die beeindruckenden
Kloster wie auf dem Athos oder auf Patmos zeugen von der Vitalitdt der
orthodoxen Religion.

Gleichzeitig werden aber viele Kloster verlassen und sie verfallen. Im atem-
beraubend am senkrechten Fels am Meer klebenden Kloster in Amorgos
bewirteten uns vor Jahren noch 2 alte Monche, heute ist es ebenso verlassen
wie dhnlich eindrucksvolle Kloster auf dem Peloponnes oder auf Kithyra.
Wenn noch Monche oder Nonnen da sind, dann sind sie sehr alt wie auf
einer der Strophades-Inseln, auf der ein gewaltiges Wehrkloster steht. Vor
vielen Jahren besuchten wir diese 2 einsamen Fleckchen Erde im weiten
Meer. Damals wohnte dort ein letzter Ménch mit einem alten Bruder. Dann
war er dort ganz alleine, ca. 50 sm vom Peloponnes entfernt auf einem In-
selchen ohne Hafen. Der alte Mann mit nun weissem Bart arbeitete in sei-
nem Garten und strahlte eine solche Giite und Ruhe aus, dass es uns tief an-
riihrte. Wie bei friheren Besuchen liessen wir ihm Medikamente und Kon-
serven da. Mit seinen 2 Hunden verbrachte er dort ein Leben in Arbeit, Ge-
bet und Schweigen. Nach ihm wird kein Nachfolger mehr kommen, er ist
der letzte. (Nachtrag: Als wir 2007 mit einem Rucksack voller Geschenke
dort landeten, fanden wir Kloster und Nebengebdude in volligem Verfall
und verlassen. Auf dem Kiichentisch stand Hundefutter in Dosen fiir gut ein
Jahr, wohl schon ldnger, da ganz verrostet. Offensichtlich hatte er noch
nicht mit seiner Abberufung gerechnet. Traurig wanderten wir liber seine
Insel und entdeckten vollig tiberraschend auf seiner fritheren Ziegenweide
einen Hubschrauberlandeplatz und eine ganz neu angelegte Palmenallee zu
einer nagelneuen Milliondrsvilla! Sofort verliessen wir die Insel, die offen-
bar nach dem Tod ihres einzigen Bewohners verkauft worden ist.)

So vital die Athos-Kloster von weitem wirken, so erlebten wir auf dem
néchsten Finger von Chalkidike doch auch eine bezeichnende Episode. 2
Athos-Monche hatten sich einen Motorroller gemietet und nach einer Spei-
seeispause an einem Kiosk, mussten sie sich helfen lassen, diese Maschine
der Versuchung wieder zu starten, sie kannten ja eigentlich nur Gebete.

Es erinnerte mich an die jungen Monche in einem buddhistischen Kloster.
Friiher durften solche Monche nicht mehr als 3 Biicher besitzen. Heute ha-
ben sie in geheimen Verstecken im Kloster kistenweise bunte Zeitschriften.
Und tiberraschenderweise keine Mangas oder Playboys sondern Automaga-
zine.

Wenn man die bedauernswerten Frauen in Tinos auf Knien zur Wallfahrts-
kirche rutschen sieht, sodass man kaum hinschauen mag, dann stimmen
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einem Zeichen des Verblassens und des Verfalls der Religion doch nicht
mehr so traurig. (Aber die Alternative, die wir auf der Strophades-Insel er-
lebten, ist ja erstrecht traurig.)

Der Traum ist schoner als die Wirklichkeit

... aber man kann der Wirklichkeit auch nachhelfen ...

Vor vielen, vielen Jahren stand ich, als wir mit dem VW-Bus in der Pro-
vence unterwegs waren, in Aigues Mortes auf dem Turm und schaute sehn-
suchtsvoll zum Kanal hinunter, der sich wie ein silbernes Band in die Ca-
margue zog, glinzend in der Sonne des Siidens; dagegen die grau-gelben
Mauern des alten Verlies, wie unser Leben, und ¢in einsames, langsam da-
hingleitendes Schiff, das diese Silberstrasse ganz sachte und nur voriiberge-
hend kréuselte: Ein Versprechen von Freiheit und Harmonie. All mein Seh-
nen folgte diesem Boot, ach wie gerne wiirde ich alles verlassen, alles da-
hingeben um auch so frei zu werden.

Danach spazierten wir noch unten an der Mole entlang. Dort lagen ca. 6
oder 7 Schiffe, u.a. eines wie von Cardyn mit 2 Steckschwertern, gerade das
richtige wir’s gewesen ...

Dieses Frithjahr nun, viele, viele Jahre spater und sehr viel dlter geworden,
hat sich der Traum erfiillt, aber so schon die Wirklichkeit war, der Traum
war noch schoner gewesen. Es hatte sich ja auch vieles veréndert: Vor allem
man selbst war nicht mehr so naiv, und nun illusionsloser, aber auch die
Kanile: Die VNF hat sie griindlich verdorben. Heute muss man eine Vig-
nette kaufen, die Schleusenwirterhiuschen sind verwaist, am Kai ist eine
regelrechte Marina entstanden mit Stromkésten, Wasserhahn, Anlegestegen,
Hafenmeister, Liegegeld und vor allem vielen, vielen Booten: riesige hol-
landische Stahlschiffe, moderne Yachten mit Masten so hoch wie der alte
Gefangnisturm und dem entsprechendem Geist an Bord, die traurige Ge-
schichte des iiberfallenen Englanders, die leicht distanzierten Skandinavier,
die grossen Touristenbusse vor den alten Stadtmauern, und das Wasser im
silbernen Kanal ist in Wahrheit eine Dreckbriihe voller Plastik und alter
bedohlicher Tampen ...

Trotzdem habe ich etwas von der alten Magie zuriickgeholt: Ich kam mit
meinem kleinen Boot mit Windpilot und im Handumdrehen gelegtem Mast,
sodass ich von und nach Grau du Roi fuhr, als niemand fuhr, weil ich nicht
auf die Briickenéffnung warten musste. Die netten Skandinavier in ihrem
Millionenschiff sind in den Kandlen gefangen. Mir steht das weite Meer
offen, davon zeugt Golden Wind und ihre Ausriistung.

Aber der besondere Kick: Ich fahre wie in alten Zeiten frei wie ein Vogel



ohne Vignette, ohne Liegegeld, nur kurz bin ich da und schon fliege ich
weiter bevor die langen Arme der Offiziellen nach mir greifen oder die Réu-
ber, die den englischen Opa iiberfallen haben, mich tiberhaupt bemerken.
Und Gliick habe ich dazu: In Grau du Roi ist Platz an dem alten Kahn zum
Langsseitsliegen — auf dem Riickweg ist er zu. Ebenso am Steg hinter dem
englischen Opa: genau ein einziger 7 m Platz, wo ich den Mast legen kann
und zur Boulangerie spazieren. Auf dem Riickweg ist gegeniiber hinter der
Briicke ein passender Platz, ein netter Franzose spielt mir ein Lied auf der
Posaune und schaut mir beim Maststellen zu und nun erzahlt er mir: Dies
sei sein grosser Traum! Und er fragt, ob er helfen kann und ob er zuschauen
darf. Ich erzdhle ihm ein wenig und nun lebt mein Traum weiter. Er war
noch jung und in vielen, vielen Jahren wird es ihm wie mir ergehen.

Und war es nicht ein ganz besonders schoner Zufall, dass direkt unter dem
Turm in Aigues Mortes ausgerechnet der einzige freie Molenplatz auf mich
gewartet hatte? Und wie schon, wenn der Déne meine Leinen annahm, notig
war es zwar nicht aber ein Zeichen der alten Freundschaft, Kameradschaft
der Reisenden. ,,Oh", sagte der Dine, ,,ohne Vignette, das ist geféhrlich...*
gefihrlich, lautet auch die Botschaft des iiberfallenen Englinders mit sei-
nem eingegipsten Arm.

Gilt ja alles nicht fur einen unsteten Vogel wie mich, der entwischt immer
allen Gefahren, der richtet sich nie hiuslich ein, wie die Skandinavier, die
jetzt schon, im frithen Frithjahr, wissen, dass sie den nidchsten Winter dort
liegen werden.

Wenn ich dann — ach, leider nicht in vielen, vielen Jahren — endlich zur Ru-
he komme, zur ewigen, dann hab” ich davor jedenfalls viel geflattert und
bin wie ein Geist hier und dort aufgetaucht und schon wieder verschwun-
den, hab” gelebt und viel, viel erlebt.
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Segelbemalung

Ich habe verschiedene Segel bemalt, anfangs mehr Ornamente, spéter
Erinnerungen von Reisen, fast wie eine Art Logbuch wurde das Segel
iiber die Jahre immer voller.

Als Farbe benutzte ich meist Siebdruckfarbe von T-Shirt — Druckern.
Teilweise stanken diese Farben ganz fiirchterlich, andere waren wasser-
verdiinnbar und stanken kaum, hielten aber auch kaum. Mit einem Fon
versuchte ich, sie zu hirten, Sonne und Regen liessen sie verblassen,
was dem Bildeindruck aber garnichtmal schadete.

Der Segelstoff wurde durch die Farbe schneller miirbe, nach etwa
30.000 sm und stdlicher Sonne hatte das Segel ausgedient, es riss tiber-
all und musste erneuert werden. Das neue Segel bemalte ich in einem
Zug auf dem Speicherboden und ich machte gleich ein Faltblatt dazu,
wo ich die Zeichnungen erklérte.

Unterwegs hat man das Segel stindig vor Augen, da ist es eine Freude,
wenn liebgewordene Erinnerungen durch die Bilder wachgerufen wer-
den und eine schone Segelfarbe ist fiir's Auge viel angenehmer als glin-
zendes Weiss.

Bisweilen sieht man heute Segel mit Reklameschriftziigen. Das ist eine
Verschandelung des heiligen Meeres und eine Verschmutzung fast
schlimmer als durch einen havarierten Oltanker. Man muss solche Pro-
dukte boykottieren.

Mit der gleichen Farbe bemalte ich tibrigens auch das aufblasbare Ding-
hi rundum mit Bildern und Ornamenten. Dadurch wurde es fiir Diebe
wertlos und uns umso lieber wie das Segel.

Ich verstehe nicht, warum Leute ihre Boote so gleichformig und steril
gestalten. Vielleicht denken sie gleich beim Kauf schon ans Weiterver-
kaufen. Meine Boote hatten alle zumindest ein Auge, auch Riemen und
Paddel; Holz (Handldufe, Decksbalken etc.) animiert zum Schnitzen von
Satzen wie: ,,Je kleiner das Boot umso grésser die Freude und andere
Sinnspriiche. Auf der Pinne sitzt ein geschnitzter Maori-Kopf, am Schott
sind vielerlei Erinnerungen angeschraubt von einer Farnkoralle bis ver-
schiedene Amulette oder Gliicksbringer und Andenken.

Auch das ausgediente bemalte Segel ist noch brauchbar: Ausgeschnitte-
ne Stiicke mit Gedichten beschriftet oder bezeichnet und gerahmt wer-
den zu hiibschen Bildern.
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Seewasser trinken?

Der englische Segler Chichester unternahm seine legendire Fahrt um die
Welt mit Riickenschmerzen von einem bésartigen Tumor. Er trank téglich
einige Schluck Seewasser und fiihlte dadurch eine Linderung. Tatséchlich
wird Seewasser (allerdings aus grosserer Tiefe gewonnen) wie Heilwasser
aus Mineralquellen verwendet. Die mineralische Zusammensetzung des
Wassers im Korper ist identisch mit dem Seewasser der Urmeere und &hnelt
dem heutigen Seewasser und dem, was isotonische Losung (z.B. fiir Infusi-
onen) genannt wird. Trotzdem sind wir zum Trinken auf Siisswasser ange-
wiesen um Salze und Mineralien ausscheiden zu kénnen. Wird Seewasser
getrunken, muss der Korper Siisswasser mobilisieren um das Seewasser
durch Verdiinnen nierengéngig zu machen. Seewasser zu trinken verstérkt
also den Durst und beschleunigt bei Schiftbriichigen ohne Stisswasserprovi-
ant das Sterben. Wird es zusitzlich zu Slisswasser getrunken, erhéht sich
der Siisswasserbedarf.

Daraus folgt, dass Schiffbriichige keinen Schluck Seewasser trinken diirfen.
Leider hat nun der Franzose Bombard das Gegenteil propagiert und bei sei-
ner Schlauchbootfahrt tiber den Atlantik scheinbar bewiesen. H. Linde-
manns Fahrten im Einbaum und Kajak waren — abgesehen vom Motiv
Abenteuer — spektakuldre Gegenpropaganda. Lindemann erzdhlte auch, er
habe in Las Palmas erfahren, dass Bombard keineswegs ohne Siisswasser-
proviant gestartet war, wie er spiter behauptete.

Leider hat sich Lindemanns Sicht nichteinmal in Deutschland durchgesetzt.
Heute noch erscheint ein See-Uberlebensbuch mit Bombards Ratschlag,
notfalls den Siisswasservorrat mit Seewasser zu strecken. Der deutsche Seg-
ler Erdmann hatte sich bei seiner letzten Weltumsegelung verkalkuliert und
tat eben dies. Mir ist kein Protest von irgendeinem Fachmann oder Journa-
list dagegen zu Ohren gekommen. Dass Mineralien und Spurenelemente des
Seewassers heilsam sein konnen, ist unbestritten, fiir den Wasserhaushalt
stellt es aber einen Siisswaserrduber dar.

Seit langerem gibt es kleine handbetriecbene Wassermacher, die per Um-
kehrosmose aus Seewasser Trinkwasser herstellen. Fast alle amerikanischen
Yachten sind mit grossen, elektrisch betriebenen Einbaugerdten dieser Art
ausgerlstet. Wir hatten 2 Handgeréte an Bord aber erstaunlicherweise trafen
wir keine Yacht, die solch ein Handgerét fiir die Rettungsinsel dabei hatte.
Dann ist eine Rettungsinsel von sehr geringem Wert. Denn es steht uner-
schiitterlich fest: Seewasser trinken erhdht den Durst und beschleunigt das
Sterben Schiffbriichiger. Daher: KEIN SCHLUCK SEEWASSER!
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Die allerletzte Reise

So wie alternde Musiker manchmal ein letztes Konzert oder eine Ab-
schiedstournee nach der anderen geben, so starten alternde Segler wieder
und wieder zum letzten Torn und dann noch mal und noch mal bis es — oft
unverhofft — auf die wirklich allerletzte Reise geht, meist in einem Kran-
kenhaus, weit weg vom belebenden Wasser, von Wind und Wellen.

Dabei soll Ertrinken die schénste Form des Sterbens sein. Das behauptet
jedenfalls ein alter Freund. Allerdings sei fiir andere eine aufgedunsene
Wasserleiche ein abscheulicher Anblick.

Deswegen richtete er sich 2 schwere Eisenkugeln mit Ose und Kette. Damit
wollte er — wenn's soweit sei — zu einem Ruderboots-Verleiher an der Kiiste
gehen und auf’s Wasser hinausrudern, die Gewichte an seinen Fiissen befes-
tigen, um fiir immer in den Fluten zu verschwinden.

Ich weiss nicht, was ihn von dieser Idee abbrachte. Jedenfalls schenkte er
mir letzthin die Eisengewichte. Vielleicht hat er nun, wo’s bald ernst wer-
den konnte, bedacht, dass wohl kein Ruderboot-Vermieter sein Boot jemand
geben wiirde, der mit rasselnden Ketten und Eisengewichten daherkdme ...
Also muss ein eigenes Boot her.

Einige wenige, die mit ihrem Boot auf See geblieben sind, haben das viel-
leicht so gewollt. Es ist aber doch wenig wahrscheinlich. Wenn man jahre-
lang damit beschéftigt war, sein Boot sicherer zu machen, wenn man sich
selbst immer wieder ermahnt und trainiert hat, sichere Reisen vorzubereiten
und durchzufithren, dann ist man einfach nicht in der Lage, bewusst und
absichtlich die letzte Reise in den Untergang zu fahren.

Zuletzt enden wir doch alle im Krankenbett, eine Seebestattung ist dann
nahe liegend.

Es gibt aber auch wunderschone Friedhofe. Auf den Bahamas sah ich sol-
che Platze am Ufer:

Niedrige Mauer aus Korallenstein,
Nur ein leeres Geviert
Zwischen weissem Sandweg
Und tiirkisfarbenem Meer.

Im Schatten einer Tamariske
Ein Stiick Hirnkoralle als Grabstein.
Hier wiirde ich meiner Witwe
Solche Sentimentalitét
Ausnahmsweise doch erlauben.







Dschunkenrigg und Seniorenboot

Im Lauf der Jahrzehnte habe ich auf 4 Booten verschiedene Dschunkenrigg-
arten ausgiebig erprobt.

Im Spurlosen Pfad Heft Nr. 3 habe ich lange Listen aller Vor- und Nachteile
aufgeschrieben.

Ganz kurz gesagt ist der Hauptvorteil, dass wihrend des Segelns (egal bei
welchem Kurs zum Wind) ,,geschaltet werden kann, d.h. reffen und ausref-
fen schnell und einfach. Das Gleiche gilt fiir Segel setzen und ganz einholen
und beidrehen. Keiner muss dazu an Deck. Das oberste Segeldreieck
(idealerweise aus schwererem Tuch und orange) ist Sturmsegel und Segel
zum Beidrehen (dafiir ist ein Traveller nétig), damit kann ein Dschunken-
riggboot lidnger sicher beiliegen als alle anderen. Dass Fachjournalisten, die
iibers Dschunkenrigg schreiben ohne eigene Erfahrung das tiberhaupt nicht
erkennen, liegt auch daran, dass sich die wenigsten klar machen, dass das
Dschunkenrigg-Segel ein Rahsegel ist, das auch und gerade mit Winddruck
(vor dem Wind oder halber) am leichtesten am Mast rutscht.

Gegentiber Rollsegeln hat das Dschunkenrigg die simplere, sicherere Tech-
nik und den besseren Stand, kein wildes Vorsegel aber auch keinen Ruder-
druck vor dem Wind wie hoch- oder gaffelgetakelte Catboote, bedingt
durch die Vorbalanzierung des Segels um ca. ein Drittel, die am Wind zu-
riickgezogen wird. (Das vorbalanzierte Ruder ist ja auch eine frithe chinesi-
sche Erfindung.)

Alles das und noch viele andere Vorteile machen das Dschunkenrigg zum
idealen Segel fiir Senioren, die ansonsten auf ein Motorboot umsteigen
miissten.

Wenn das Boot dann ausserdem noch klein und leicht ist (7-8 m Linge),
wenig Tiefgang hat und in allem so einfach wie irgend moglich, dann kann
ein alter Mensch noch lange Freude am Segeln haben, ohne ungesunden
Stress. (Dagegen ist Stress in leichter Dosierung gesund und ein Jungbrun-
nen.) Eine grosse, schwere Yacht mit viel Zusatztechnik wie Bugstrahlru-
der, Elektrowinschen etc. ist nur Last statt Freude, wie sie ein leichtes, klei-
nes, simples Boot mit Dschunkenrigg (z.B. ohne jede Winsch!) bietet. Gera-
de im Alter gilt: Weniger ist mehr!

Hasler und McLeod nannten ihr Cockpit-loses Boot mit Dschunkenrigg und
Pram hood das Pantoffel- und Pyjamaboot, weil man es so — in grosster
Gemiitlichkeit — von innen segeln kann.

(Wenigstens in Klammer muss ein unausrottbares Vorurteil angesprochen
werden: Entgegen der Fama geht das moderne Dschunkensegel genauso
hoch an den Wind wie iibliche Segel — aber wer will, zumal im Alter, Re-
gatten segeln? Aber zum Freikreuzen, vor allem bei Starkwind, ist das
Dschunkenrigg sogar iiberlegen wegen des genau dosierbaren Reffens und
des auch gerefft immer optimalen Segelstandes.)
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Safe Harbor Boys Home

Zu tausenden sind Segler in grossen Yachten unterwegs um den Globus auf
der rastlosen aber vergeblichen Suche nach dem dauernden Gliick. Nur ein
einziger von ihnen hat es gefunden, indem er nie losfuhr. Das kam so:
Urspriinglich ein Strassenkind, fand er Menschen, die ihm sogar zu einem
Studium verhalfen. Er wurde ein erfolgreicher Geschéftsmann und verkauf-
te schliesslich seine Firma, um mit seiner Frau in einer grossen Yacht stil-
voll um die Welt zu segeln. Weil das Schiff so gross war, brauchte er Crew.
Ein befreundeter Richter vermittelte ihm 2 Jungen, die mit Kost und Logis
zufrieden waren, aber segelunerfahren. So verschob er die Abreise und
brachte den zweien erst mal Segeln bei. Als er ein Jahr spiter endlich star-
ten wollte, kam auch der Richter zum Abschiednehmen vorbei und war
iiberrascht, wie gut sich die 2 entwickelt hatten und nun erst gestand ihm
der Richter, dass die 2 verurteilte Kriminelle waren. Sie hatten versucht,
ihre Pflegeeltern umzubringen. ,,Du darfst jetzt noch nicht abfahren®, sagte
der Richter, ,,ich habe noch zwei solche, die musst Du ebenso erziehen.*
»Nein®, sagte er, ,,jetzt fahre ich endlich los. Ich habe lange genug fiir mei-
nen Traum gearbeitet.*

Doch statt wie geplant am néchsten Tag zu starten, hatte er es sich wahrend
einer schlaflosen Nacht anders {iberlegt und er liess die 2 weiteren Jungen
kommen.

Er ist nie abgefahren. Heute leitet er das erfolgreichste Programm seines
Landes fiir straffillige Jugendliche ohne vom Staat einen Cent Unterstiit-
zung zu erhalten. Nachdem er anfangs in fremden Marinas lag mit immer
mehr Segelbooten, die er gestiftet bekam und von deren Refit und Verkauf
und von anderen Spenden sein Unternehmen lebt, hat er heute seinen eige-
nen Hafen. Die Kiistenwache stiftete ein ausrangiertes Schiff, auf dessen
Briicke er wohnt, die Jungen in Kabinen oder bei guter Fiihrung auf kleinen
Segelyachten, mit denen sie Trainingsfahrten unternehmen. An Land in
Containern sind Klassenzimmer, wo Freiwillige die Kinder unterrichten.
Die Disziplin ist streng aber gerecht. Umgeben von spielenden Hunden in-
mitten eines frohlichen Chaos stand er mit ausgebreiteten Armen und sagte:
»Niemand kann das Gliick fiir sich alleine finden. Gliick findet man nur,
indem man andere gliicklich macht.*

Ich hatte ihm ndmlich von den vielen ungliicklichen Yachties, die in der
Karibik und an vielen anderen Orten der Welt rumhéngen und die Enttéu-
schung tiber ihre vergebliche Gliicksuche in Alkohol zu ertrinken versu-
chen, erzihlt.
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Die Siidsee in uns.

Im Kleinen wie im Grossen ist das Universum ein einziger Reigentanz. Die Circumambulati-
on, das Umschreiten beispielsweise eines heiligen Berges, einer Statue oder eines Grabes ist
ein ritueller Nachvollzug dieses ewigen Kreisens. Wie der Mond still durch das Sternenmeer
um die Erde wandelt, gleitet in unseren kollektiven Trdumen ein Segelboot um unseren blau-
en Planeten Wasser. Dabei wartet die dadurch erhoffte Verwandlung, die Erleuchtung, die
Blaue Blume nicht in der Siidsee sondern in der Regel zu Hause. Das wurde mir 'mal wieder
so deutlich, als ich in St. Thomas, Virgin Islands, schweissgebadet von der Hitze der Karibik,
zufillig in einem bunt angemalten Touristenladen in ein Buch schaute. Leider weiss ich weder
Autor noch Titel, aber ich erinnere mich sehr genau an den Satz, der mir ins Auge sprang und
das Bild dazu, denn es traf mich wie ein Anruf:

»Manch einer reist um die ganze Welt auf der Suche nach etwas, das er zuletzt zu Hause findet.*
Daneben eine gezeichnete idyllische Szene: Ein Zimmer mit Biicherregal und oftenem, bren-
nendem Kamin, vor dem ein Schaukelstuhl steht, auf dessen Kissen eine eingerollte Katze
schléft. Durchs Fenster sieht man einen verschneiten Garten mit tanzenden Schneeflocken.

Es ist ja recht, wenn man in der Jugend hinausstiirmt, die Welt zu erobern, aber im Alter sollte
man dann verniinftig geworden sein und gelernt haben: Eine ganz und gar unspektakulare
Bootsfahrt im Heimatrevier vor der Haustiir, vielleicht im Kanu oder nur ein vertrdumter
Nachmittag im schaukelnden Boot am Steg, Wind und Wasser lauschend, Vogel, Griser und
Wolken betrachtend, kann — intensiv erfahren mit weit offenen Sinnen — ein tieferes und be-
gliickenderes Erlebnis sein als der vielfiltige Dauerstress einer Weltumsegelung.

Trotzdem lockt sie doch wieder und auch im hohen Alter noch, die Siidsee ...

Das obige Bild zeichnete ich 1980 auf meiner 2. Reise um die Erde in Moorea. Damals hatten
Do und ich ein offenes Ein-Jahres Flugticket um die Welt und tiberall haben wir gesegelt: Um
Manbhattan in einem alten Holzschoner und vor Kalifornien, mit Fischern in Ceylon auf ihren
sogenannten Katamaranen (tatsdchlich Proas) und auf Einbdumen vor Kovalam in Indien, auf den
bunten Booten Balis und auf einer alten Dschunke vor Singapur. In Australien und Neuseeland
nahmen uns die unterschiedlichsten Segler mit, dort fand ich auch Georg Dibberns Te Rapunga
und heute noch bedaure ich, dass ich sie nicht kaufte, der Besitzer hatte sie verkommen lassen. In
Noumea nahm uns ein amerikanicher Segler mit, der war unterwegs nach Poona zu Bagwahn. Er
wird ihn dort wohl nichtmehr angetroffen haben, weil er in die USA ging. Und bis der Segler
dann dort war, war Bagwahn ausgewiesen. Ja, besser, man bleibt zu Hause ...

Bei dieser Flugreise mit Segeleinlagen folgten wir einem Rat, den Bobby Schenk gab: Es sei viel
verniinftiger, statt Jahre und Jahrzehnte an einem eigenen Boot zu bauen und die endlosen
Strapazen einer Weltumsegelung zu erdulden, solle man doch einfach zu den Traumzielen
fliegen und sich dort von Seglern mitnehmen lassen. Und das funktioniert tatsdchlich. Bobby
Schenk hat aber seine Weltumsegelung im eigenen Boot selbst gemacht. Was ihn motiviert hat —
wenn ich recht erinnere — war ein Foto der obigen gezeichneten Landschaft, vom Wasser aus
aufgenommen. Dieses Foto zierte eines der 2 Biicher tiber's Kiisten- und Hochseesegeln vom

Ehepaar Hiskock, die damals jeder Segler besass. Und jeder, jeder traumte von diesem Bild der
Cooksbay in Moorea. Als wir uns dort durch das Riff reintasteten — ein Canadier hatte uns mitge-
nommen — lag an Steuerbord ein wunderschoner holzerner Zweimaster. Wir horten: Der betagte
Besitzer hatte sich seinen Lebenstraum etwas spit erfiillt, hier schon ereilte ihn ein Herzinfarkt und
nun lag das Boot verlassen.

Wir lernten dort viele originelle Weltumsegler-Typen kennen, aber die schonste Geschichte er-
zdhlte ein Nicht-Segler an Land, der Schweizer Albert. Hinter dem traumhaften Aimeo-Hotel —
Hiitten auf Stelzen im Wasser, die absolute Stidseeidylle, wo die Segler die Bar bevdlkerten und
ein deutscher Medien-Star seine letzten Tage genoss — hatte Albert seine Hiitten. Noch vor dem 2.
Weltkrieg war er auf Hochzeitsreise (natiirlich per Schiff) hierhergekommen und war spontan fiir
immer geblieben, niemehr, auch nicht besuchsweise, nach Europa zuriickgekehrt! Nach dem Tod
seiner Frau war eine Einheimische gefolgt und nun war er umgeben von Kindern, Enkeln und
Urenkeln, vom genius loci {ibermannt und zu 100% Polynesier geworden.

Unverdorbene Polynesier haben wie Maoris in NZ eine Geisteshaltung, eine seelische Gestimmt-
heit bewahrt, die kann man nur mit dem Wort paradiesisch beschreiben, vor dem Sitindenfall.
Meine erste Reise um die Welt als junger Suchender, zu Fuss und ohne Geld (iiber die Ozeane auf
Schiffen arbeitend), deswegen dauerte sie auch iiber 7 Jahre, galt eben diesem Geist, den ich aber
leider bei den Hippies in San Franzisco und mit ihnen in Ost-Asien in stillen Waldkldstern oder
Ashrams Indiens gesucht hatte. Wieviel einfacher wire diese Suche verlaufen, wenn ich mich in
das Segelboot, das mir in Chile jemand geschenkt hatte, gesetzt und nach Westen gehalten hitte.
Wenigstens auf der 2. Runde sah ich klar. Und was ist das Restimee nun im Alter? Der Weise
bleibt zu Hause ...

Wenn ich hier in einem Altrheinarm das Wasser beriihre, durchfdhrt mich ein Gefiihl des Verbun-
denseins mit allen Weltmeeren: Rhein-ab zur Nordsee, zum Atlantik, zur Siidsee ...

Wenn bei einem Spaziergang kalter Regen in mein Gesicht schligt, weiss ich, dass diese Wasser-
molekiile einst aus der Siidsee aufstiegen, als Passatwolken nach Westen segelten und nach weite-
ren unzidhligen Niederschligen und Wasserdampf-Fliigen mir nun zufliistern: Aita pea pea ...

oder sie tanzen gar als Schneeflocken einen ausgelassenen Hula nur fiir mich ...

Wenn ich in meinem Schaukelstuhl vor dem knisternden Kaminfeuer sitze und sachte wippe, dann
spure ich die Freude des Wassers dariiber in mir, dieses Element des ewigen Rhythmus des Auf-
und Niedersteigens. Ich selbst bestehe wie alle Lebewesen hauptsdchlich aus Wasser und zwar mit
der mineralischen Zusammensetzung wie das Wasser des Urmeeres und da ist kein Atom, das
nicht unzéhlige Male in der Siidsee schwamm, deren Teil wir alle einmal waren und sind und im-
mer sein werden ...

Wenn ich auf meinem schwarzen Meditationskissen sitze und mein Atem fast verweht, dann ver-
stehe ich meinen alten Zenmeister, der sagte, alle Wesen seien eins mit dem ganzen Universum.
Jedes Elementarteilchen: Die vollkommene Manifestation der Erleuchtung. Jede Schwingung:
Eine Welle im unendlichen Ozean des Friedens ...
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Widmung und Dank

Da die erste winzige Auflage dieses Heftchens sogleich weg war, musste ich eine zweite machen.
Bei der Gelegenheit verbesserte ich einige Fehler und fiige noch einen Anhang an: Eine Kugel-
schreiber-Zeichnung aus dem Tagebuch der Siidsee (siehe S. 60) mit Gedanken dazu und obige
Routenskizze unserer Dank- und Abschiedsreise nach England und folgende Widmung:
Dieses Heftchen ist gewidmet
der Erinnerung an die viel zu friih verstorbenen Segelfreunde Sonja und Hugo Carl, die uns ihr
Kanu und 2 Stechpaddel vererbten und dadurch eine neue Welt erdffneten,
dem schizophrenen Freund, der mir eine Chiemseeplatte und die chinesische Plitte mit winzi-
ger Kajlite gebaut hat,
dem Konstrukteur David Thomas, der die Liberty 23" und unsere Liberty spezial gezeichnet
und deren Bau organisiert und iiberwacht hat.
(Eigentlich miisste ich noch ein ganzes Heftchen iiber Charles Stock und das bewegende Zusam-
mentreffen mit ihm anfiigen, weil er und spéter die vielen Dschunkensegler in Brest das urspriing-
lich geplante Thema unserer diesjidhrigen Reise unverhofft erweiterten ...)

Uber das Kanu habe ich schon einiges auf S.8 und S.21 geschrieben. Das offene Kanu der Indianer
bezeichnen wir in deutsch auch als Canadier, weil wir das geschlossene Eskimo-Kajak ebenfalls
Kanu nennen. Die richtigen Kanadier (d. h. die Menschen, die in Canada leben,) ahnen davon gar-
nichts. Jedenfalls hat mich das offene Kanu mit Stechpaddel (und Segel plus Ausleger) so faszi-
niert, dass ich ein Heftchen iiber's Kanufahren in Anlehnung an die 10 sogenannten Ochsenbilder
der Erleuchtungsstufen der Zenbuddhisten zeichnete und schrieb. In einem amerikanischen
Zenkloster ist Kanufahren Teil des Meditationstrainings. In den USA sahen wir Segelyachten mit
Kanus an Deck; in den Everglades trafen wir eine kleine Segelyacht, die schleppte ein Kanu, das
war linger als das ziehende Boot! Hugo und Sonja waren ebenfalls Segler und gleichzeitig Kanuten
und haben mich auch mit dem Enthusiasmus fiir's Kanufahren angesteckt. Danke Sonja und Hugo!

Den Namen des schizophrenen Freundes nenne ich besser nicht wegen des iiblen Rufes dieser
Krankheit und des assoziierten ,Irrenhauses. Dabei ist der Durchbruch der uralten prophetischen
Seelenstruktur und das Ubermanntwerden durch das Heilige nur deswegen heute eine Krankheit,
weil wir damit nichtmehr umgehen konnen. Das zeigt auch die Lebens- und Leidensgeschichte
dieses Freundes: Obwohl beamteter Lehrer, verheiratet und Vater, wurde er durch einen numinosen
Einbruch véllig aus der Bahn geworfen. Ich verschlimmerte alles noch dadurch, dass ich ihm das
Buch des Segel-Vagabunden Georg Dibbern lieh. Darauf wollte er Bootsbauer werden, verliess wie
Dibbern, Buddha und Jesu Schiiler seine Familie und machte trotz seines Alters auf der Fraueninsel
eine Lehre; sein Gesellenstiick, eine Chiemseeplitte, kaufte ich ihm ab und nannte sie ,,Georg Dib-
bern®. Als ich an einer kleinen Kajiite rumiiberlegte, zog er zu mir und gemeinsam knobelten wir
die chinesische Plitte, die ich heute noch habe, aus. Nach einem Jahr war das Boot zu 2/3 fertig, als
es nichtmehr weiterging. Die ganze Geschichte dhnelt auf frappierende Weise dem Drama, das ein
Amerikaner in der Zeitschrift Cruising World schilderte, wo ebenfalls ein schizophrener Bootsbau-
er iiberakribisch und von Wahnideen geplagt sein Traumboot nur halb fertig schaffte. Dort wie
bei mir erforderte es noch viel Zeit, Miihe und Geld, die Hindernisse zu iiberwinden und das Boot
selbst fertigzustellen. Nach 3 Jahren hatte ich dann aber etwas ganz besonderes, genau wie besagter
Amerikaner. Mein Bootsbauer hat danach nie wieder ein Boot gebaut, sondern predigte in Miinchen
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auf dem Marienplatz, so wurde mir berichtet. Als wir ihn einmal zur Feier eines Jubildums dieses
Bootsbaus einluden, konnte er nicht kommen, weil ,,Jesus ihm das nicht erlaubte”. Verstindlich
bei mir verstocktem Atheisten. Ich habe ihn nie wieder getroffen aber vielleicht erreicht ihn dieses
Heftchen und meine dankbaren Griisse.

Konstrukteur David Thomas erhilt jahrlich unsere dankbaren Griile in Form Kaiserstiihler Wei-
nes. Der Rumpf unserer jetzigen Liberty spezial war der allerletzte, den British Hunter in der
nochmal fiir uns aktivierten Form baute. Hunter hatte den Bau dieses kleinen Daysailers namens
Liberty schon aufgegeben. Nicht lange und die ganze Firma verschwand. David Thomas hatte alle
sehr seetiichtigen Hunter-Boote gezeichnet, wobei die Liberty 22' bzw. 23" aus dem Rahmen fiel,
sie war eine Reminiszens an die Montague Whalers seiner Navy-Jugend.

Wir hatten zuerst eine Original-Liberty 23', die wir bald auf Dschunkenrigg umbauten und dann
machten wir es wie mit der Plitte: Wir modifizierten den Liberty-Rumpf und Ausbau nach unseren
Erfahrungen und Wiinschen. David Thomas fand uns 2 junge Bootsbauer, Scott Moody und Ste-
ven Fawcett, denen unser Dank auch gilt; sie bauten unser Boot in der Nidhe David Thomas' Heim,
so schaute er fast tiglich nach dem Fortschritt und hatte auch fast tiglich neue Ideen, ich natiirlich
auch bei Besuchen in England. Wenn wir in die Werfthalle kamen, riefen die 2 unisono ,,no more
changes!*

Wir waren alle froh, als unsere Liberty spezial Weihnachten 1993 ins Wasser kam. Dank giinsti-
gem englischem Pfund und die Bootsbauerstunde fiir umgerechnet 7,50 DM kostete unser Traum-
schiffchen rund 30.000,- DM, also 15.000 €. Seglern muss ich aber nicht erzihlen, dass es dann
erst richtig teuer wird. Ausriistung und iiber die Jahre jede Menge weitere ,,changes® auf verschie-
denen Werften machten unser Boot immer besser und teurer, lieb und teuer, bis heute. Danke Da-
vid Thomas fiir Ihre Geduld und Kompliment fiir Thre grosse Erfahrung und unerschopflichen
Ideenreichtum! Unser Boot ist wirklich einmalig und hat uns unendlich viel Freude gemacht und
mir das Leben mit einer angeborenen Behinderung erleichtert und die heilsame Erfahrung des
Segelns iiberhaupt erst ermoglicht. David Thomas ist auch sehr engagiert im Behinderten-Segeln
tatig und hat vielleicht auch deswegen auf jedes Honorar verzichtet.

Do und ich wir bedanken uns bei David, seiner Frau und seinem Sohn, Scotts Bruder Martin und
Robin Blain, Peter Poland, Alain Clark und Stephen Chardin.

Die Plitte betreffend gilt mein Dank auch Peter Maxim, der den schizophrenen Bootsbauer stiitzte
und stellvertretend fiir viele weitere ungenannte Helfer: Ein Tramper, den ich mitnahm, entpupp-
te sich als Schreiner, der Zeit hatte und spontan mitkam und mehrere Wochen beim Bau der chine-
sischen Plitte half.

Hugos altes, vielfach verschrammtes Kanu, von mir mit Augen versehen, passt mir genau und
trotzdem bewundere ich z.B. Roland Hess' edles Holzkanu mit Dschunkenrigg und all die anderen
holzernen Kunstwerke, die ich leihweise paddeln durfte.

Und nur weil Arno und Sigrun zu Hause nach dem Rechten schauten und in Verbindung blieben,
konnten wir Haus und Garten tiberhaupt so oft und so lange alleine lassen.

Euch allen ist dieses Heftchen in Dankbarkeit gewidmet!

Im Spétsommer 2008, Jo Treibholz



@ Weitere Logbuchseiten auf: www.der-spurlose-pfad.de



